
 

 

 

 

 

 

 

 

 دوبارہ اسکول کھولنے کے راستے

Pathways to Reopening 

 کے لیے پلا ننگ چیک لسٹ کھولنے سکول ادوبارہ 

 بزنس اور فنانشل مینجمنٹ  
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(" کو کیسے Pathways to Reopeningبچے "دوبارہ اسکول کھولنے کے راستے)کتا

 استعمال کرنا ہے ؟

 

 :تعارف

الے ہیں ۔اپر چونٹی ایجو فنانس نے اپنے تعلیمی ماہرین کی ٹیم کی مدد سے اسکول لیڈرز  کی معاونت ڈاسکولوں کی بندش نے پوری دنیا میں سکولوں پر گہرے اثرات 

(support کے لیے یہ گائیڈ تیار  کی ہے ۔بالکل ویسے ہی جیسےآپ  خود پابندیاں نرم ہونے کے بعد سکول دوبارہ کھولنے کی منصوبہ بندی کرتے ۔ ) 

 تک تیار ہیں ۔کس حد ہم امید کرتے ہیں کہ یہ آپ کو منصوبہ بندی کرنے اور یہ دیکھنے میں مددگار ثابت ہو گی کہ آپ اپنے اسکول کو دوبارہ کھولنے کے لیے 

 

 میں کیا شامل ہے : کتابچے اس

کی ضرورت  انھیں حسبِ حال بنانےاور  ان پر غور کرنےکھولنے کے حوالے سے سے آپ کو اپنے اسکول کو دوبارہ  ز میں سےایک پر مشتمل ہے ۔پانچ  ایریا کتابچہہر 

 ہو گی۔ ان میں شامل ہیں :

  بزنس اور فنانس مینجمنٹ 

  والدین کی شمولیت 

  لرننگ کے لیے صاف،محفوظ اور ساز گار ماحول 

  اسٹا ف کی شمولیت 

 ٹیچنگ اور لرننگ 

 

 ئم پیریڈز اس طرح سے ہیں :پانچ ایریاز کو تین ٹائم پیریڈز  میں تقسیم کیا گیا ہے کہ سکول لیڈر کو ان پر عمل کرنے کے لیے کب سوچنا ؍غور و فکر کرنا ہو گا ۔ٹا

  سے پہلے اسکول کھولنےدوبارہ   ((Prior to Reopening 

  کے دوراناسکول کھولنے دوبارہ  (As Part of Reopening) 

  کے بعد کھلنےاسکول  دوبارہ  (With School Reopened)  

 

دوبارہ ‘‘ نا ہوں گے ۔پہلے دو ٹائم پیریڈز ہر ٹائم پیریڈ حتیٰ کہ ہر ایریا کے لیے گائیڈ وہ کام تجویز کرتی ہے جو اسکول لیڈرز کو سکول بند ہونے اور دوبارہ کھلنے کے دوران کر

کے تحت دے دی گئی ہے تاکہ آپ کو ’’ سپورٹنگ میٹریل ‘‘ تفصیل  کے لیے تجویز کردہ ہر کام کی’’ کے دوران دوبارہ اسکول کھولنے ‘‘ اور ’’ سے پہلے اسکول کھولنے 

 ئیڈیا ز فراہم کیے گئے ہیں جوایسےٓا میں ’’کے بعد  کھلنےاسکول  دوبارہ‘‘ مرحلے ان تمام کاموں کے نفاذ کے لیے موثر منصوبہ بندی کرنے کے قابل بنایاجا سکے ۔آخری 

 اقدامات کے طور پر کرنا ہوں گے ۔اگلے ہمیں ل دوبارہ کھلنے کے بعد اسکو کہ
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 پلاننگ چیک لسٹ : دوبارہ اسکول کھولنے کے لیے

(  اچھی طرح دیکھ لیں تو پھر آپ اسکول ری اوپننگ پلاننگ چیک لسٹ کو مکمل کریں ۔چیک لسٹ میں آپ سے اس contentجب آپ ہمارا تجویز کردہ مواد )

اساتذہ ،ایڈمنسٹریٹو اسٹاف   کردہنامزد،ہیڈ ٹیچر ز، اسکول مالکانبارے میں غورو فکر کرنے کے لیے کہا گیا ہے کہ یہ کام کرنے کا ذمہ دار کون ہو گا ۔یہ 

(administrative staff( مینیجرز 

 

ز
 س
می

( ہو سکتے community volunteers(اسکول گورنرز اور کمیونٹی کے رضاکار)premises managers(،پر

کے بارے میں بتایا گیا ہے ۔یہاں آپ منصوبہ بندی کی گئی سر گرمیوں کے لیے ٹائم پیریڈ تفویض کر سکتے ہیں ۔کوئی مقرر ’’ یہ کب ہو گا ؟‘‘ ہیں ۔دوسرے حصے میں

 ریخ یا کسی دن کا بار بار استعمال جیسا کہ ہر پیر کا دن۔تا

 

 مینجمنٹ بزنس اور فنانشل

 کے بعددوبارہ اسکول کھلنے  کے دوران دوبارہ اسکول کھولنے سے پہلے دوبارہ اسکول کھولنے 

 اسکول کیش ریزرو ز

School 

Cash 

 Reserves 

اسکول فیس کے علاوہ آمدنی بڑھانے کے 

 تلاش کیجیے ۔ متبادل طریقے

  

بلا تعطل اسکول آپریشن کو یقینی بنانے  کے لیے اسکول کے اخراجات کم کرنے کے طریقے 

 تلاش کیجیے ۔

 

 cash)یہ جاننے کے لیے کہ اسکول آپریشن کب تک چل سکتے ہیں موجودہ کیش  ریزروز

reserves)  کے ساتھ اسکول کے کیش برن ریٹ 

(cash burn rate) کا جائزہ لیجیے ۔ 

 

 اسکول فیس 

School Fees 

اسکول فیس کی رقم اکٹھی کرنے کو یقینی 

 بنائیے ۔

 

 

 

کو  (social distancingسماجی فاصلے)

قائم رکھتے ہوئے فیس جمع کرنے کے طریقے 

 اپنائیے جیسا کہ موبائل منی کے ذریعے 

زیادہ فیس اکٹھی کرنے کو یقینی بنانے کے 

ایسی شخصیات ، این۔ مقامی سطح پر لیے

جی۔اوزیا ٹرسٹس کو تلاش کیجیے جومستحق طلبہ 

 ۔کی فیس ادا کر سکیں

 

اس عالمی وبا کی وجہ سے جو والدین اپنی 

نوکریاں ،آمدنی کے ذرائع  کھو چکے ہیں ،ان 

کے لیے فیس کی ادائیگی کے لچک دار 

(flexible) شیڈول کو متعارف کروائیے ۔ 

ٹائم لائن کے اسکول فیس کی ادائیگی کی 

 

ی 

 

ن

 قائم کیجیے ۔حوالے سے مسلسل کمیو

 

ن

 

ش
ک

 

 اسکول فنانس 

School 

Finance 

اسکول میں صفائی  ایسے ذرائع تلاش کیجیے جو

 مطلوبہ کے اقدامات کے نفاذ کے لیے

 ۔ ئیں یقینی بناکو  ؍ رقم کے حصول  وسائل

اسکول لیڈز کی معاونت سے اسٹاف ممبران  

 
 ش
ی

 کے لیے سیونگ اور انو

 

ٹ
 گروپ 

 

ٹ

 

من

 متعارف کروائیے
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   (     (Prior to Reopening                       سے پہلے دوبارہ اسکول کھولنے

 اسکول فیس کے علاوہ آمدنی بڑھانے کے متبادل طریقے تلاش کیجیے ۔

 

 (Contextپس منظر  ؍ تناظر:)

اسکول بند ہونے کی وجہ سے والدین کی فیس دینے کی صلاحیت متاثر تاہم ایک اسکول کی آمدنی کا سب سے اہم ذریعہ اسکول فیس سے حاصل ہونے والی آمدنی ہے ۔

 ہوئی ہے جس کے نتیجے میں اسکول فیس اکٹھی کرنے اور آمدنی پر بھی اثر پڑا ہے ۔

تنخواہ دینے کی صلاحیت بھی متاثر لیکن اسکول فیس جمع ہونے میں کمی کے باعث اسکول کی ریعہ ہے ہونےوالی تنخواہ آمدنی کا واحد ذاستاتذہ کے لیے ٹیچنگ سے حاصل 

 ہوئی ہے ۔

 ہیں ۔ ان تمام چیلنجز کے باوجود بھی اسکول ڈائریکٹر ز بہت سی ایسی سرگرمیوں کا انعقاد کر سکتے ہیں جو اسکول کی آمدنی میں اضافہ کر سکتی

 

 (Implementing in Your Schoolآپ کے اسکول میں اطلاق یا نفاذ :)

میں  آمدنی نفاذ سے پہلے اسکول لیڈر کو یہ فیصلہ کرنا ہو گا کہ ان کے تناظر میں کیا چیز بہتر رہے گی ۔درج ذیل سر گرمیاں اسکول لیڈر ز کو اپنیکسی بھی سرگرمی کے 

 ہیں ۔ اضافہ کرنے کے قابل بنا سکتی

 

 اسکول کے لیے کافی آمدنی پیدا کر سکتی ہے ۔اسکول کی زمین فارمنگ کی سرگرمیوں کے لیے استعمال کی جاسکتی ہے جس میں  فصلیں اور  کاشت کاری

اسکول پیداوار  سبزیاں اگانا شامل ہیں۔لائیو اسٹاک فارمنگ اور جانور پالنے کو بھی اختیار کیا جا سکتا ہے ۔فصلیں اور سبزیاں اگانے کے ساتھ ساتھ یہ

 میں مدد کے لیے استعمال کی جا سکتی ہے ۔)جہاں اسکول میں طلبہ کو کھانا فراہم کیا جاتا ہے(فیڈنگ پروگرام 

 اسکول کے احاطے میں فیس لے کر کار پارکنگ سروسز  فراہم کیجیے ۔ 

 اپرٹی اور اسکول بسیں کرائے پر دے کر اسکول کے اس دوران اسکول اپنی پراسکول کی چھٹیوں کے دوران اسکول پراپرٹی اور بسوں کو کرائے پر دیجیے ۔

 لیے اضافی آمدنی پیدا کر سکتا ہے ۔

  طلبہ کے لیول کے مطابق سر گرمیاں  ہونی  ان میںک بکس کی مارکنگ کی جاسکتی ہے ۔وربکس بنا کر والدین کو بیچے ۔  ورکپراسکول لیول 

 چاہئیں ۔

    ز وع کریں تو اسکول آپریشنز کے اخراجات پورے کرنے کے لیے  ورکنگ کیپٹل لان  جب آپ اسکو ل ری اوپننگ کے لیے

 

س
گ

 

ی

 

ن

 پلا

 لینے کے لیے اپنے بینک سے بات کیجیے ۔ 
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کے  (cash reserves )     زرویزلیجیے کہ موجودہ کیش رکا جائزہ (cash burn rate)یہ بات سمجھنے کے لیے اپنے کیش برن ریٹ 

 ساتھ اسکول آپریشنز کتنا عرصہ چل سکتے ہیں ۔

 

 (Contextپس منظر  ؍ تناظر:)

کرنے میں آپ کی مدد کرے گا کہ (strategic decision)فیصلے  دانش مندانہکا جائزہ اس حوالے سے (cash burn rate)اسکول کے کیش برن ریٹ

اس بات کا فیصلہ کرنا بھی بہت اہم ہے کہ کیا آپ اسٹاف کی تنخواہ ادا کرنا جاری رکھ سکتے ہیں کر سکتا ہے ۔ اسکول بند ہونے کے دوران کتنا عرصہ اخراجات برداشت 

 اور کتنا عرصے تک جاری رکھ سکتے ہیں ۔

 

 (Implementing in Your Schoolآپ کے اسکول میں اطلاق یا نفاذ :)

  پ کو درج ذیل اقدامات کرنا ہوں گے ۔کا جائزہ لینے کے لیے آ ( cash burn rate)اسکول کے کیش برن ریٹ

سیونگ  اور اسکول نٹ میں موجودہ کیش ،اسکول بینک اکاؤ اسکا جائزہ لینا ہو گا ۔ (cash reserves)ریزروز سکول لیڈرز  کو سب سے پہلے کیشا (1

 شامل ہوتے ہیں ۔ بیلنس نٹاکاؤ

 ۔ہو سکتی ہےل فیس اسکو( متوقع cash inflowsکیش انِ فلوز)کی بندش کے دوران متوقع ماہانہ کیش کی گنتی کیجیے ۔ اسکولوں (2

 وہ  اورتنخواہیں میں (cash outflowsز)کیش آوٹ فلو۔ش کے دوران ماہانہ اخراجات کا اندازہ لگائیےاسکول کی بند (3
ی 

 

ن

ی بلز شامل ہیں یو

 

لٹ

جو آپ کو 

 (دیکھیے ۔(action point)برائے مہربانی اخراجات کی تفصیلی لسٹ کے لیے اگلے عملی قدمدوران ادا کرنے ہیں ۔اسکول کی بندش کے 

نی صفر ہے تو کیش اگر متوقع ماہانہ آمداس کی گنتی متوقع ماہانہ آمدنی میں سے آپ کے ماہانہ اخراجات منفی کر کے کی جاتی ہے ۔ برن ریٹ کی گنتی کیجیے ۔کیش (4

 ریٹ منفی میں چلا جائے گا ۔برن 

میں گنا گیا ہے۔(کیش برن ریٹ   1( کی گنتی  کیجیے : کیش رن وے ٹو ٹل کیش ریزروز کے طور پر گنا جاتا ہے ۔)اسٹیپcash runwayکیش رن وے) (5

و لیٹ کیا گیا ہے (یہ اسکول کو اس بات کا  کرنے تعین کرنے میں مدد دیتا ہے کہ کیش ختم ہونے سے پہلے اسکول آپریشنز کتنے مہینو 4)اسٹیپ 
ی لک
ک

ں میں 

 تک جاری رہ سکتے ہیں ۔

 دن ہے ۔ 36مہینے یا 1.2=725؍600تنخواہیں ادا کرتا ہے تو اس کا کیش رن وے 100نیچے دی گئی مثال میں اگر اسکول%                      (6

 

 کیش ریزروز

   75 کیش آن ہینڈ

   150 اسکول بینک اکاؤنٹ

   500 اسکول سیوننگز اکاؤنٹ

   725 ٹوٹل کیش ریزروز             
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 منتھلی اسکول کلوزڈ منتھلی اسکول اوپن کیش برن ریٹ

 تنخواہیں(% 100)

 منتھلی اسکول کلوزڈ

 تنخواہیں(% 80)

 فلوزکیش انِ 

 100 100 1500 وصول ہونے والی متوقع اسکول فیس

 200 200 50 اسکول باغ کی پیداوار کی فروخت

 300 300 1550 ٹوٹل کیش انِ فلوز         

 کیش آؤٹ فلوز

 480 600 600 اساتذہ کی تنخواہیں

 240 300 300 ایڈمن اسٹاف کی تنخواہیں

  

 

 ز
ی

 

 ی
ی لی

 

ن

 0 0 50 یو

 0 0 35 اسکول بس فیول

 0 0 45 گروسریز

 720 900 1030 ٹوٹل کیش آؤٹ فلوز         

    

فری کیش فلو) یا کیش برن رقم اگر منفی 

 ہے۔(

 

520 

 

(600) 

 

(420) 

 

 ( کی گنتی اسکول کی ایسی صورت حال میں کس طرح مدد کرتی ہے جہاں اسکول بند ہونے کی وجہ سے کیش ریزروزcash burn rateکیش برن ریٹ)

(cash reserves(اور کیش انِ فلوز)cash inflowsصفر ہو جائے ؟ ) 

چکے ہیں  ختم ہو  بہت سے اسکول کےکیش ریزروزملک گیر معاشی سر گرمیاں بند ہونے کی وجہ سے اسکولوں سمیت بہت سے کاروبار نقصان میں جارہے ہیں ۔

 ،کیونکہ مارچ میں اسکولز بند ہونے کے بعد سے اسکول فیس کی صورت کوئی آمدنی حاصل نہیں ہوئی ہے ۔

 ھا سکتے ہیں اور اس طرح کے حالات میں اسکول پلاننگ میں کیش برن ریٹ کو کہاں اہمیت حاصل ہے ؟کیسے بڑاسکولزاپنی آمدنی 

 

 : جہاں ری اوپننگ کی پلاننگ پچھلے سیکشن میں ہم نے آمدنی بڑھانے کے کئی طریقے تفصیل سے بیان کیے ہیں ۔آمدنی بڑھانے کے متبادل تلاش کیجیے

میں فارمنگ ،اسکول پراپرٹی کی سرگرمیوں  )ان  ۔اسکول کو ان سرگرمیوں پر توجہ دینی چاہیے ز بڑھانے کی ضرورت ہو ،وہاںکرتے ہوئے فوری فنڈ

 لیزنگ وغیرہ شامل ہے (
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 اثاثے بیچنے پر غور کرنا چاہیے ۔ اپنے اسکول کو تھوڑے عرصے کے لیے  فروخت:اثاثوں کی( مثال کے طور پر اگر سماجی فاصلےsocial distancing )

طرح کے حالات میں اسکول اس کے دیے گئے اصول لاگو کیے گئے تو بہت سے اسکولز کو اسکول کی بسوں کا استعمال عارضی طور پر معطل کرنا پرے گا ۔

کنگ کیپٹل کے حصول کے لیے اس طرح کے دیگر اثاثے بھی وراسکول کے بڑھانے کے لیے ان اثاثوں کو بیچنے پر غور کر سکتا ہے ۔ہیڈ کیش ریزروز

 فروخت کیے جا سکتے ہیں ۔

 : رکھنا بے حد ضروری ہے کہ وہ اپنے بچوں کو  رابطہجب اسکول دوبارہ کھل جائے تو اس بات کو یقینی بنانے کے لیے والدین کے ساتھ والدین تک رسائی

نتے ہیں کہ وہ دوبارہ اسکول بھیجیں ۔اسکول ہیڈ کو ان والدین تک رسائی حاصل کرنے میں بالکل ہچکچاہٹ کا شکار نہیں ہونا چاہیے جن کے بارے میں وہ جا

 اپنے بچوں کی فیس ادا کرنے کی قابل ہیں ۔ 

 

اپنے اخراجات کو ترجیحی کو تو اسکول لےم کر کم از کم رقم حاصل کرنے کا انتظاکو بڑھانے کے حوالے سے (cash reserves)جب اسکول اپنے کیش ریزروز

تب سے ہو جب سے اسکول  یقینی بنانا ہو گا کہ کیش ریزروز کو دیکھنا ہو گا اور اس بات کو (cash burn rate)برن ریٹبنیادوں پر رکھنے کے لیے اپنے کیش 

 وہ  یقے تلاش کرنے چاہیں جن کے ذریعےاضافی طور پر آمدنی کے سلسلے کو مستقل بنانے کے لیے  اسکول کو ایسے طروصول کر رہا ہے ۔ فیسیںوالدین سے بقیہ 

 ھا سکیں ۔کو بڑسے اپنی آمدنی  (long term point of view)نظر نقطہطویل المدتی 

 

 ہموار آپریشنز کو یقینی بنانے کے لیے ایسے طریقے تلاش کیجیے جن سے آپ اپنے اخرجات کم کر سکتے ہیں ۔ بندش کے دوران  اسکول

 

 (Contextپس منظر  ؍ تناظر:)

  عمل کولرننگ کے( ٹیچنگ اور remotelyیہ بھی ممکن ہے کہ اسکولز کو کافی لمبے عرصے تک بند رہنا پڑے ۔ایسی صورت میں اسکولز کو طلبہ کی موجودگی کےبغیر )

اساتذہ کو تنخواہ دینی ہو گی ۔یہ بات اسکولوں کے لیے بے حد اہمیت کی حامل ہے کہ اس بات کو یقینی بنانے کے لیے وہ اپنے  ہو گا اور جہاں تک ممکن ہو  جاری رکھنا

 کھلنے کی صورت میں کس طرح قائم رہے گا ۔ اخراجات کم کرنے کی طریقے تلاش کریں کہ اسکول لاک ڈاون کے دوران اور لاک ڈاون کے بعد دوبارہ

 

 (Implementing in Your Schoolآپ کے اسکول میں اطلاق یا نفاذ :)

کہ وہ اپنے تمام ماہانہ اخرجات کی لسٹ بنائے اور ان کی گنتی کرے  ہےاس بات کا متقاضی اسکول سے یہ کام مقصد یہ ہے کہ جتنا ممکن ہو کیش کو ریزروکرنا چاہیے ۔

 ماہانہ اخرجات میں شامل ہیں :۔

 سٹاف کی تنخواہا 

  ی بلز جن میں بجلی ،پانی اور کرایہ شامل ہے

 

ی لٹ

 

ن

 یو

 اسکول بس کے اخرجات 

 وسائل سکول کا سازو سامان ؍ا 
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  ی فیس 

 

 
 ریگول

  قرض کی ادائیگی 

 

لازمی نہیں ہیں اور اسکول بندش کے دوران ان کو کم کرنے کی کوشش کی جاسکتی ہانہ اخراجات شناخت کرنے کے بعد اسکول کو وہ اخرجات شناخت کرنا ہوں گے جو ما

 ہیں :ذیل  کچھ مثالیں درجہے ۔

 

 اس میں اساتذہ کو اسکول بندش کے دوران کم تنخواہ لینے کے بارے میں ۔اہیں کم کرنے کے طریقے تلاش کیجیےاور تنخو ایمپلائمنٹ کنٹریکٹ کا جائزہ لیجیے

 ۔رٹ ٹائم میں تبدیل کرنا شامل ہو سکتا ہےتذہ کو پابتانا اور کچھ اسا

 (اگر کچھ رولزroles)  ے 
ن
 
چ
آسانی سے بدلے جاسکتے ہوں یا جن کی ضرورت نہ ہو ،اسکول بندش کے دوران ان پوزیشنز کو ختم کرنے کے بارے میں سو

 سٹاف  امثال کے طور پر ایڈ منسٹریٹو۔

 ۔کے لیے اپنے متعلقہ بینک مینیجر سے مل کردوبارہ ادائیگی کا ایک مناسب شیڈول ترتیب دیجیے اسکول بند ہونے کے دوران قرض کی  ادائیگی 

 کے مالک سے بات کیجیے۔  سے عمارتحوالےکے کرایہ کم کرنے یا کرائے سے استثنیٰ  اسکول کی بندش کے دوران 

 

 نا جیسا کہ موبائل منی کے ذریعے کے طریقے بنا( برقرار رکھتے ہوئے اسکول فیس جمع کرنے social distancingجی فاصلہ )سما

 

 (Contextپس منظر  ؍ تناظر:)

برقرار رکھنا بہت اہم ہے ۔جیسا کہ جسمانی  رابطہ جب اسکول بند ہو تو اسکول فیس کی ادائیگی کی ٹائم لائن کے بارے میں والدین کے ساتھ مسلسل

 ایسے طریقے تلاش کرنا ہوں گے کہ وہ والدین تک پہنچ سکیں اور الیکٹرونکلی فیس( ممنوع ہے تو اسکول لیڈرز کو physical movementحرکت)

 کو لیکشن کر سکیں ۔ 

 

 (Implementing in Your Schoolآپ کے اسکول میں اطلاق یا نفاذ :)

فیس جمع کرنے کے مختلف طریقوں پر ریسرچ کیجیے اور اس بات کا فیصلہ کیجیے کہ آپ کے اسکول کے لیے کون سا طریقہ  (remotely)جسمانی موجودگی کے بغیر

 کے طریقے یہ ہیں :برقرار رکھتے ہوئے اسکول فیس جمع کرنے (social distancing)سماجی فاصلہ بہترین ہے ۔

 

  اسکول فیس کی ادائیگی کے لیے اسکول کے رجسٹر ڈ موبائل منی اکاونٹ یا ۔ایس ۔ایم ۔ایس بینکنگ جس میں شارٹ کوڈز اور موبائل منی شامل ہوں

 ۔
 
 
ی

کیے جا سکتے جب والدین اسکول فیس ادا کریں تو طالب علم کا نام اور کلاس ریفرنس کے طور پر استعمال سیونگ اکاونٹ کے شارٹ کوڈز مہیا ہونے چاہ

 ہیں ۔
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 یہ اس بات پر منحصر ہے کہ اسکول کہاں واقع ہے، اس کی اپنی ضروریات اور حالات کیا ہیں۔اسکول فیس خوراک کے ۔  کی مختلف اقسام فیس کی ادائیگی

 ۔  کی جا سکتی ہے۔  ادا وسائل،مقامی ایندھن اوراسکول سروسز جن میں کارپینٹری، پینٹنگ اور پودوں کی کانٹ چھانٹ کرنا شامل ہے،کی صورت میں

 اور )پے   کے ذریعے ادائیگی:بینک 
 
 
ی

والدین کے لیے ڈائریکٹ اکاونٹ میں فیس جمع کروانے کے لیے اسکول اکاونٹس والدین کو مہیا کیے جانے چاہ

س ( ادائیگی کی رسیدات واٹس ایپ کے ذریعے اسکول لیڈرز کو بھیجی جا سکتی ہیں ۔ بینک اسکولوں کو

سلی 

ہفتہ وار اسٹیٹ منٹس بھیج سکتا ہے تاکہ  ۔ان ۔ 

 ادائیگیوں کو ہفتہ وار چیک کیا جا سکے ۔

  لفافوں میں کیش ؍ چیک ،لفافوں کی پشت پر مکمل تفصیل درج ہو ،لوئر اور اپر سکینڈری طلبہ کے ذریعے  ۔بڑے طلبہ کے ذریعے اسکول فیس کی ادائیگی

 کے لیے رسید تیار کر کے طلبہ کے حوالے کرے ۔  ۔جو بدلے میں والدینہیں ئی جا سکتیڈائریکٹ متعلقہ اتھارٹیز تک پہنچا

 : سے والدین کو لون لے کر دینا جیسا کہ ایم ۔ایف ۔آئی، اسکول فیس کی ادائیگی کے لیے لون  

 
  

اسکول فیس کی ادائیگی کے لیے لوکل فنانس انسٹی ٹیوش

  یا مقامی سطح پر ایسی شخصیات ، این۔ جی۔                  اوزیا ٹرسٹس کو تلاش کرنا جومستحق طلبہ کی فیس رورل بینک اور دیگر مالی سہو لیات ،یہ ادائیگی فنانشل 

 
  

انسٹی ٹیوش

 ادا کر سکیں۔

 : سسٹم 

 

 
ک

 میں کریڈٹ کارڈ کا استعمالاس کا انحصار والدین کے ٹیکنالوجیکل علم پر ہے ۔ ای ۔بی

 

 
ک

اور والدین کے ذریعے  آن لائن ٹرانسفر ز ،ای بی

 بھی استعمال کیا جا سکتا ہے ۔ڈائریکٹ ڈیبٹ 

 

 As Part of Reopening))  دوبارہ اسکول کھولنے کے دوران

اس عالمی وبا کی وجہ سے جو والدین اپنی نوکریاں ؍ آمدنی کے ذرائع کھو چکے ہیں ان کے لیے فیس کی ادائیگی کے لچک دار 

(flexible شیڈول متعارف کروانا) 

 

 (Contextپس منظر  ؍ تناظر)

دوبارہ جوڑنے میں مدد انسٹی ٹیوشن کی حیثیت سے یہ اہم ہے کہ آپ کمیونٹی کو  کمیونٹی میں ایکاس عالمی وبا کی وجہ سے جو والدین آمدنی کے ذرائع کھو چکے ہوں گے ۔

یہ ایک احساس کرنے والے اسکول کی حیثیت سے آپ کا امیج بہتر بنائے گا اور یہ ۔ ادائیگی کو زیادہ لچک دار بنائیں اور شروع کے عرصے کے لیے فیس کی فراہم کریں

 آپ کے اسکول میں داخلوں کو زیادہ کرے گا اور آپ کو مستقبل میں زیادہ آمدنی حاصل کرنے کے قابل بنائے گا ۔

 

 (Implementing in Your Schoolآپ کے اسکول میں اطلاق یا نفاذ :)

 ( میں معاونت فراہم کرنے کے لیے  یہ اقدامات کیے جا سکتے ہیں:flexible paymentsوالدین کو لچک دار ادائیگی)

 والدین کی ترجیح اور اہلیت کے مطابق روزانہ ،ہفتہ وار یا ماہانہ ادائیگی کے منصوبے متعارف کروائیے ۔دئیگی کے منصوبے ۔ا 
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 والدین کے ساتھ مل کر منصوبہ بندی کیجیے جو اسکول فیس میں کمی کے عوض وہ ضروری سروسز مہیا کرنے پر راضی ہیں جن کی اسکول ان اسکول سروس۔

 کو ضرورت ہے ۔اس کا مقصد تویہ ہے کہ  والدین کی عزت نفس پرحرف آئے اور نہ ہی اسکول کو کوئی نقصان پہنچے۔

 ماضی  میں فیس شدید معاملات کی صورت حال میں والدین کے لیے ادائیگی کو بعد کی کسی تاریخ تک ملتوی کرنے کے انتظامات کیجیے ۔ ئیگی کو ملتوی کرنا ۔داا

 کے لیے ایک رسمی یمنٹکسی بھی تفصیلی ایگرپیریڈ کی آفر کے سب سے زیادہ حق دار ہیں ۔ کی ادائیگی کا اچھا ریکارڈ رکھنے والے والدین اس رعایتی

ام ؍ ایگر)تحریری(

ط
 

  بنایا جا سکتا ہے ۔یمنٹان

 : اس میں مختلف قسم کی رعایتیں شامل ہو سکتی ہیں ۔جہاں والدین کے ایک سے زیادہ بچے پرھتے ہوں وہاں چھوٹ دی جاسکتی ہے۔ا گر رعایتی سہو لیات

رعایت دی جا سکتی ہے ۔یہ سب والدین کی فیس جمع کروانے کے  کچھ والدین وقت سے پہلے فیس جمع کرواسکیں تو ان کو پہلے فیس جمع کروانے کی وجہ سے

 حوالے سے حوصلہ افزائی کر ے گا ۔

 : سے متعارف کروانا  

 
  

  والدین کو فنانشل انسٹی ٹیوش

 
  

جو والدین آمدنی کے ذرائع کھو دینے کی وجہ سے فیس ادا نہیں کر سکتے انھیں ایسے فنانشل انسٹی ٹیوش

( یا اسکول فیس لون کے ذریعے والدین کی مدد کر consumer loanٹرسٹس سے متعارف کروایا جاسکتا ہے جو کنزومر لون)شخصیات ، این۔ جی۔اوزیا 

 طلبہ کی فیس ادا سکیں ۔ زیادہ فیس اکٹھی کرنے کو یقینی بنانے کے لیےمقامی سطح پر ایسی شخصیات ، این۔ جی۔اوزیا ٹرسٹس کو تلاش کیا جا سکتا ہے جومستحق

 کر سکیں۔
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   پلاننگ چیک لسٹ لیے دوبارہ اسکول کھولنے کے 

School Reopening Planning Checklist 

 بزنس اینڈ فنانشل مینجمنٹ

کو  (social distancing)سماجی فاصلے ری اوپننگ سے پہلے 

قائم رکھتے ہوئے فیس جمع کرنے کے 

طریقے اپنائیے جیسا کہ موبائل منی کے 

 ذریعے ۔

 فردذمہ دار شخص ؍ 

اسکول فیس کے علاوہ آمدنی بڑھانے کے 

 متبادل طریقے تلاش کیجیے ۔

 

 ذمہ دار شخص ؍ فرد

 
 یہ کب ہو گا؟

 یہ کب ہو گا؟

بلا تعطل اسکول آپریشن کو یقینی بنانے  کے 

لیے اسکول کے اخراجات کم کرنے کے 

 طریقے تلاش کیجیے ۔

 ذمہ دار شخص ؍ فرد

 

اقدامات کے نفاذ کے اسکول میں صفائی کے 

لیے ورکنگ کیپٹل یا کافی وسائل والے 

 فنانس کو یقینی بنائیے ۔

 ذمہ دار شخص ؍ فرد

 

 یہ کب ہو گا؟ یہ کب ہو گا؟

یہ جاننے کے لیے کہ اسکول آپریشن کب 

تک چل سکتے ہیں موجودہ کیش  

کے ساتھ   (cash reserves)ریزروز

 اسکول کے کیش برن ریٹ

(cash burn rate) کا جائزہ لیجیے ۔ 

 

 ذمہ دار شخص ؍ فرد

 

 ری اوپننگ کے دوران

زیادہ فیس اکٹھی کرنے کو یقینی بنانے کے 

این۔  مقامی سطح پر ایسی شخصیات ،لیے

جی۔اوزیا ٹرسٹس کو تلاش کیجیے جومستحق 

 ۔۔طلبہ کی فیس ادا کر سکیں

 ذمہ دار شخص ؍ فرد

 

 یہ کب ہو گا؟ یہ کب ہو گا؟

فیس کی رقم اکٹھی کرنے کو یقینی  اسکول

 بنائیے ۔

 ذمہ دار شخص ؍ فرد

 

اس عالمی وبا کی وجہ سے جو والدین اپنی 

نوکریاں ،آمدنی کے ذرائع  کھو چکے ہیں ،ان 

کے لیے فیس کی ادائیگی کے لچک دار 

(flexible) شیڈول کو متعارف کروائیے۔ 

 ذمہ دار شخص ؍ فرد

 

 یہ کب ہو گا؟ یہ کب ہو گا؟

 



1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  راستے کے کھولنے  اسکول دوبارہ

 لسٹ چیک ننگ پلا لیے کے کھولنے  اسکول دوبارہ

 لرننگ اور ٹیچنگ

 



2 

 کو ‘‘(Reopening to Pathways)راستے کے کھولنے اسکول دوبارہ’’کتابچے

 ؟ ہے کرنا استعمال کیسے

 

 :تعارف

 معاونت کی  لیڈرز اسکول سے مدد کی ٹیم کی ماہرین تعلیمی اپنے نے فنانس ایجو چونٹی ۔اپر ہیں الےڈ اثرات گہرے پر سکولوں میں دنیا پوری نے بندش کی اسکولوں

(support ) ۔ کرتے بندی منصوبہ کی کھولنے دوبارہ سکول بعد کے ہونے نرم پابندیاں خود  جیسےآپ ہی ویسے ۔بالکل ہے کی  تیار گائیڈ یہ لیے کے 

 ۔ ہیں تیار تک حد کس لیے کے کھولنے دوبارہ کو اسکول اپنے آپ کہ گی ہو ثابت مددگار میں دیکھنے یہ اور کرنے بندی منصوبہ کو آپ یہ کہ ہیں کرتے امید ہم

 

 : ہے شامل کیا میں کتابچے اس

 ضرورت کی بنانے حال حسبِ انھیں اور کرنے غور پر ان سے حوالے کے کھولنےسے  دوبارہ کو اسکول اپنے کو آپ ۔ ہے مشتمل پر سےایک میں ایریاز  پانچ کتابچہ ہر

 : ہیں شامل میں ان گی۔ ہو

 مینجمنٹ فنانس اور نسبز  

 شمولیت کی والدین  

 ماحول گار ساز اور صاف،محفوظ لیے کے لرننگ  

 شمولیت کی ف اسٹا  

 لرننگ اور ٹیچنگ 

 

 : ہیں سے طرح اس پیریڈز ۔ٹائم گا ہو کرنا فکر و ؍غور سوچنا کب لیے کے کرنے عمل پر ان کو لیڈر سکول کہ ہے گیا کیا تقسیم میں  پیریڈز ٹائم تین کو ایریاز پانچ

 پہلے سے کھولنے اسکول وبارہد   )Reopening to Prior( 

 دوران کے کھولنے اسکول دوبارہ  )Reopening of Part As( 

 ساتھ کھلنےکے  اسکول دوبارہ  )Reopened School With(  

 

 دوبارہ ‘‘ پیریڈز ٹائم دو ۔پہلے گے ہوں کرنا دوران کے کھلنے دوبارہ اور ہونے بند سکول کو لیڈرز اسکول جو ہے کرتی تجویز کام وہ گائیڈ لیے کے ایریا ہر کہ حتیٰ پیریڈ ٹائم ہر

 کو آپ تاکہ ہے گئی دی دے تحت کے ’’ میٹریل سپورٹنگ ‘‘ تفصیل کی کام ہر کردہ تجویز لیے کے ’’ دوران کے کھولنے اسکول دوبارہ ‘‘ اور ’’ پہلے سے کھولنے اسکول

 جو ہیں گئے کیے فراہم ز ئیڈیاایسےٓا  میں’’ بعد کے کھلنے اسکول دوبارہ‘‘  مرحلے ۔آخری سکے بنایاجا قابل کے کرنے بندی منصوبہ موثر لیے کے نفاذ کے کاموں تمام ان

 ۔ گے ہوں کرنا پر طور کے اقدامات اگلے ہمیں بعد کے کھلنے دوبارہ اسکول کہ
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 : لسٹ چیک پلاننگ لیے کے کھولنے اسکول دوبارہ

 اس سے آپ میں لسٹ ۔چیک کریں مکمل کو لسٹ چیک پلاننگ اوپننگ ری اسکول آپ پھر تو لیں دیکھ طرح اچھی  (content) مواد کردہ تجویز ہمارا آپ جب

  اسٹاف ،ایڈمنسٹریٹو اساتذہ نامزدکردہز، ٹیچر ،ہیڈ مالکان اسکول ۔یہ گا ہو کون دار ذمہ کا کرنے کام یہ کہ ہے گیا کہا لیے کے کرنے فکر غورو میں بارے

(staff eadministrativمینیجرز 

 

ز
 س
می

 سکتے ہو (volunteers communityرضاکار) کے کمیونٹی اور گورنرز (اسکولmanagers premises) (،پر

 مقرر ۔کوئی ہیں سکتے کر تفویض پیریڈ ٹائم لیے کے گرمیوں سر گئی کی بندی منصوبہ آپ ۔یہاں ہے گیا بتایا میں بارے کے ’’؟ گا ہو کب یہ ‘‘میں حصے ۔دوسرے ہیں

 دن۔ کا پیر ہر کہ جیسا استعمال بار بار کا دن کسی یا ریختا

 

 لرننگ اور ٹیچنگ

 بعد کے کھلنے اسکول دوبارہ دوران کے کھولنے اسکول دوبارہ پہلے سے کھولنے اسکول دوبارہ 

 نصاب

Curriculum 

 امتحانی یا نصاب سے طرف کی گورنمنٹ

 پر تبدیلی ہر والی جانے کی میں شیڈول

  کیجیے۔ عمل پر اس اور رکھیے نظر

 

 دوران کے بندش اسکولکی کو والدین

 لسٹ کی عنوانات والی جانے پڑھائے

 وہ کہ کیجیے درخواست سے ان اور بھیجیے

  ان جو کریں دہی نشان کی عنوانات ان

 ہیں۔ لیے کر مکمل پر گھر نے بچّے کے

 ز   کی طلبہ
ی

 

ئ
ی لف

 ترجیح اپنی کو و

 رہدوبا میں اسکول بنائیے۔انھیں

 پورا ۔دیجیے وقت کا نےہو ایڈجسٹ

 زیادہ بہت لیے کے کرنے مکمل نصاب

 کیجیے۔ مت ٹیچنگ

 

 بارے کے معمولات نئے اُن کو طلبہ

 مقرر وقت لیے کے دینے تربیت  میں

 رکھنے محفوظ میں اسکول انھیں جو کیجیے

 ہیں۔ رہے بنائےجا لیے کے

 

  ِ قابل کو نصاب لیے کے سال بقیہ

 کی طلبہکیجیے۔ مختصر تک حد حصول

 والے رکھنے مطابقت سے ضروریات

 دیجیے۔ ترجیح کو عنوانات

 اس کو طلبہ کہ دیجیے توجہ پر بات اس

 لایا حطر کس دوبارہ طرف کی لرننگ

 کے شبند کی اسکول کا جس ہے جاسکتا

 اور لکھائی پڑھائی، ہے۔ ہوا حرج دوران

 دیجیے۔ توجہ خصوصی پر ریاضی
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 لرننگ ہوم

 Home

Learning 

 کےحوالے کرنے فراہم لرننگ ہوم

 تلاش طریقے لیے کے اسکول اپنے سے

 )ایسی پوائنٹس آف ڈراپ  کیجیےجیساکہ

 جا رکھوایا میٹریل لرننگ جہاں جگہیں

  مطابق کے سہولت اپنی والدین اور سکے

 لیں۔( کر وصول اسے آکر سے وہاں

 بک،ایس۔ایم۔ایس ایپ،فیس واٹس

 (zoomزوم) اور

 

 کرنے استعمال ذرائع کے لرننگ ہوم

 فراہم تربیت کو اسٹاف سے حوالے کے

 یہ کہ بنائیے یقینی کو بات کیجیے۔اس

 بنیاد کی لرننگ موجودہ کی اسکول لرننگ

 رہی چل کر لے آگے کو اسی اور ہو پر

 ہو۔

 

 فونز اسمارٹ کی والدین کے طلبہ جن

 پرنٹ انُھیں نہیں رسائی تک نیٹ یاانٹر

س ورک شدہ

 

ئ ی

 

ش

 میٹریل سپورٹ اور 

 بھیجیے۔

 اسکول لیے کے وقت پورے طلبہ اگر

 کیا مختصر کو ٹائمنگ اسکول یا آتے نہیں

 ہوم اور ٹیچنگ پرسن انِ تو ہے جاتا

 بندی منصوبہ متوازن لیے کے لرننگ

 کیجیے۔

 کر بڑھا صلاحیت کی لرننگ ریموٹ

 بندش  والی ہونے میں مستقبل کو اسکول

 اسکول میں کیجیے۔اس یتیار لیے کے

 سکتی ہو شامل ڈویلپمنٹ کی سائٹ ویب

 ہے۔
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   (Reopening to Prior(  پہلے سے کھولنے اسکول دوبارہ

  کیجیے۔ عمل پر اس اور رکھیے نظر پر تبدیلی ہر والی جانے کی میں شیڈول امتحانی یا نصاب سے طرف کی گورنمنٹ

 

 (Contextتناظر:) ؍  منظر پس

 شمولیت کی اساتذہ میں سازی کیا۔فیصلہ نہیں عمل بھی کبھی پر قوانین بنیادی کے بنانے یقینی کو ماحول لیےسازگار کے لرننگ نے جنھوں ہیں ایسے اسکول سے بہت

   سے وجہ کی وبا عالمی کی وائرس ہے۔کرونا ہوتا دباؤ کا کرنے مکمل نصاب پر جماعتوں اُمیدوار کی امتحانات ہے۔بیرونی ہوتی کم بہت
ہ ی

 و م
ہ

 ڈسٹنٹ ؍ 

(distantلرننگ) ہے۔ جارہی کی استعمال پر پیمانے بڑے 

 

 (School Your in Implementing نفاذ یا اطلاق میں اسکول کے آپ

 گی۔ رکھے شرائط کیا لیے کھولنےکے اسکول گورنمنٹ کہ ہے ضرورت کی سمجھنے پہلےیہ سے قتو 

 (ڈبلیو۔ایچ۔اوWHO) یو۔این۔آئی۔سی۔ای۔ایف ؍)UNICEF(۔  کیجیے بچار لیےسوچ کے تلاش کیلائنز گائیڈ کی 

 دیجیے۔ توجہ پر معیارات مطلوبہ  ازکم کم موجود سے پہلے لیے کے ماحول سازگار سے حوالے کے لرننگ لیے کے اسکول ایک 

 ہوگا۔ کیا عمل لائحہ بہترین لیے کے آئندہ کہ کیجیے شامل لیے کے مشورے میں بات اس کو اساتذہ اور والدین خصوصا ہولڈرز اسٹیک کے اسکول 

 کیجیے۔ شامل کو اساتذہ کرنےمیں بندی منصوبہ لیے کے شروعات مناسب کی ٹرم 

 کوپری۔نارمل طلبہ پہلے سے کروانے شروع سرگرمیاں کی معمول  (normal-preسرگرمیاں) کو طلبہ کہ جیسا کرنا غور پر کروانے -COVID

  انھیں اور بتانا میں بارے کے کنٹرول اور  حفاظت کےخلاف19

  

 ۔کرنا فراہم سپورٹ اموش

 لیے۔ کے جماعتوں اُمیدوار کی امتحانات بیرونی پر طور خاص کیجیے بندی لیےمنصوبہ کے رکھنے جاری کو اسکولنگ ہوم 

 کیجیے۔ قائم سسٹم مستقل اور ہموار ایک لیے کے لینے بیک فیڈ سے طلبہ اور والدین 

 

 جگہیں )ایسی پوائنٹس آف ڈراپ  اہم کیجیےجیساکہ تلاش ذرائع مختلف لیے کے اسکول اپنے سے حوالےکے کرنے فراہم لرننگ ہوم

 واٹس ،ایس۔ایم۔ایس،لیں۔( کر وصول اسے آکر سے وہاں  مطابق کے سہولت اپنی والدین اور سکے جا رکھوایا میٹریل لرننگ جہاں

 بک اورفیس ایپ

 

 (Contextتناظر:) ؍  منظر پس

 ہوں فوائد کئی کے ہے۔اس اہم حد بے کرنا فراہم معاونت مسلسل کو والدین کے ان اور طلبہ کے کر فراہم کام لیے کرنےکے میں گھر دوران کے بندش کی اسکولوں

 گے:
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 ہے۔ ہوتا ظاہر عزم کا اسکول لیے کے طلبہ سے اس 

 بھیجیں۔ اسکول دوبارہ کو طلبہ وہ بعد کے کھلنے اسکول کہ ہے امکان تک حد کافی گےاور رہیں جڑے ساتھ کے اسکول والدین اور طلبہ 

 گے۔ رہیں جڑے ساتھ کے اسکول سے طریقے ایکٹو وہ اور گا ہو کام لیے کرنےکے پاس کے اساتذہ 

 ہے۔ سکتا جا کیا استعمال بھی بعد کے خاتمے کے وبا عالمی اس جنھیں گے ہوں تخلیق طریقے نئے کرنےکے کام ریموٹلی ساتھ کے طلبہ کو اساتذہ سے اس 

 ۔گے رکھیں جاری کرنا ترقی تعلیمی طلبہ 

 

 (School Your in Implementing:) نفاذ یا اطلاق میں اسکول کے آپ

 ہیں: سکتے کر استعمال آپ جنھیں ہیں طریقے کچھ میں سکے۔ذیل جا پہنچا ہو ممکن تک والدین زیادہ جتنے ذریعے کے جن کیجیے تلاش طریقے ایسے کے لرننگ ہوم

 

 کی حاصل کاپیاں کی کام ہوئے رکھتے برقرار کو فاصلے سماجی سے جہاں ہیں کیے قائم پوائنٹس اپ پک نے لیڈرز اسکول کچھ۔پوائنٹس اپ پک اور آف ڈراپ لوکل

 کی تعاون کے اساتذہ میں کرنے تیار کام اوریہ سکے کر کاپی فوٹو کام پر پیمانے بڑے جو ہے ی ضرور ہونا موجود کا سہولت ایسی کی پرنٹنگ لیے کے ہیں۔اس جاسکتی

 ہے۔ بھی ضرورت

 

 ٹائم یا کام ہیں۔تجویزکردہ ۔ایس ۔ایم ایس ذریعہ ایک کا رابطے سے ان ہیں، نہیں موجود فونز اسمارٹ یا سہولت کی نیٹ انٹر پاس کے والدین جنایس۔ایم۔ایس۔

    میں انداز واضح اور سادہ ٹیبل

  

 ہیں۔ سکتی جا بھیجی ہی چیزیں محدود صرف ذریعے کے ایس۔ایم۔ایس ہےکیونکہ ضرورت کی کرنےش

 

 والدین طرح اس ہے۔ پڑھاتا وہ جنھیں ہوں شامل والدین کے بچوں کے کلاسز ان یا کلاس کی اس میں جس ہے سکتا بنا گروپ ایپ واٹس ایسا ایک اسُتادایپ۔ واٹس

   سرگرمیاں یہ ساتھ کے طلبہ

  

  ٹیکسٹ کوصرف اساتذہ ایپ ہیں۔واٹس سکتے کر ش
 
ج

می س

 ہاتھ ہے۔اساتذہ بناتا قابل کے کرنے کام تخلیقی زیادہ کہیں بجائے کی بھیجنے 

   ٹیبل ٹائم وار ہفتہ اور کام ہوئے لکھے سے

  

 ریکارڈ بھی کلپ آڈیو لیے کے وغیرہ  ملاا یا میتھ مینٹل ہیں۔اساتذہ سکتے کر فیچراستعمال کیمرہ کا فون اپنے لیے کے کرنے ش

 ہیں۔ سکتے کر

 

   کام جہاں ہے سکتا بنا پیج  انفرادی ایک کا کلاس ہر یا پیج بک فیس ایک اپنا اسکولبک۔ فیس

  

  ذریعے کے اوراس ہے آسان بہت بنانا پیج ہے۔یہ سکتا جا کیا ش

   تصاویر کی ڈاکیومنٹس

  

 ہے۔ سکتی جا بنائی آسان لرننگ کے کر ش

 

  کرنے کام ساتھ کے طلبہ سائٹس ویب یہ لیے کے ان ہیں رکھی بنا سائٹس ویب اپنی نے اسکولوں جنسائٹس۔ ویب

  

 یاگریڈز) ہیں۔مختلف جگہ بہترین کی ش

   کام کا (کلاس

  

 ہیں۔ سکتی جا بنائی سائٹس ویب اضافی لیے کے کرنے ش
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 کی اسکول لرننگ یہ کہ بنائیے یقینی کو بات کیجیے۔اس فراہم تربیت کو اسٹاف سے حوالے کے کرنے استعمال طریقے کے لرننگ ہوم

 ۔ ہو رہی چل کر لے آگے کو اسی اور ہو پر بنیاد کی لرننگ موجودہ

 

 (Contextتناظر) ؍  منظر پس

 ہو۔انھیں واقف سے استعمال کے ٹیکنالوجی بھی کسی وہ ہے رہا کر فراہم میٹریل کو والدین استاد( پر طور شخص)عام جو ہے ضروری لیے کے بنانے موثر کو لرننگ ہوم

 ۔تھا رہا جا پڑھایا میں اسکول پہلے سے ہونے بند اسکول جو ہو پر نصاب اسی بنیاد کی لرننگ ہوم چاہیےتاکہ رکھنا بھی خیال کا نصاب قومی

 

 (School Your in Implementing:) نفاذ یا اطلاق میں اسکول کے آپ

  ہونے اساتذہ ایسے چند پاس کے جائے۔آپ دی تربیت کی استعمال کے لوجی ٹیکنا کو اساتذہ کہ ہے ضروری لیے کے کرنے مہیا لرننگ ہوم

 

 
 

 سے طریقے اس جو چاہ

 آٹھ ںجہا ہیں سکتے کر کالز گروپ ایپ واٹس یا ہیں سکتے بنا جوڑیاں کی اساتذہ آپ لیے کے کرنے فراہم ہوں۔سپورٹ اعتماد پر زیادہ سے حوالے کے کرنے کام

 ہے۔ سکتا جا کیا شامل لیے کے دینے ٹریننگ وقت بیک کو اساتذہ

 

 لرننگ کم بہت یا زیادہ ہے۔بہت ضروری کرنا تیار ہدایات سے حوالے کے لرننگ ہوم لیے کے اساتذہ توپھر جائے ہو فیصلہ کا طریقے کے لرننگ ہوم دفعہ ایک جب

 سے لرننگ اس مکا یہ ۔کیجیے تعین کا مقدار مناسب کی کام سے حوالے کے لرننگ ہوم سے حیثیت کی اسکول یکگا۔ا ہو نہیں مناسب بھی بالکل کرنا فراہم میٹریل

 یا گا جانچاجائے کام ہوا بھیجا کا طلبہ سے طرف کی والدین کیجیے۔کیا غور بھی پر طریقے کے جانچ لیے کے کام اس ، ہے۔مزید ہوتی میں روم کلاس جو چاہیے ہونا کم

   جوابات اساتذہ

  

 سکیں؟ کر چیک خود کام اپنا کر رہ میں گھر طلبہ اور والدین تاکہ گے کریں ش

 

 (Reopening of Part As(دوران کے کھولنے اسکول دوبارہ

 ز  کی طلبہ
ی

 

فئ
ی ل

 زیادہ بہت لیے کے کرنے مکمل نصاب پورا  دیجیے، وقت کا ہونے ایڈجسٹ دوبارہ میں اسکول بنائیے۔انھیں ترجیح اپنی کو و

 کیجیے۔ مت ٹیچنگ

 

 (Contextتناظر) ؍  منظر پس

 میں اسکول کو ہوں۔طلبہ چکی آ تبدیلیاں سی بہت میں رویوں کے ان سے وجہ کی وقفے لمبے اسِ والے جانے دیے کو  طلبہ  تو کھلیں دوبارہ اسکول جب کہ ہے سکتا ہو

 ز  کی طلبہ دوران اس گےاور ں ہو مشکل سے حوالے کے نما و نشو دماغی ؍  ذہنی کی طلبہ ہفتے کچھ گا۔پہلے لگے وقت میں ہونے ایڈجسٹ دوبارہ
ی

 

ئ
ی لف

 پر فلاح ذہنی اور و

 گا۔ ہو ضروری حد بے دینا توجہ
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 (School Your in Implementing:) نفاذ یا اطلاق میں اسکول کے پآ

 گی: ہو دینا توجہ پر اُمور ذیل درج کو آپ تو دیں، کر شروع لینا کلاسز طلبہ اور جائیں کھل دوبارہ اسکول جب

 

 سکتا لگ وقت کچھ میں ہونے بحال فراست و فہم اور ہیں سکتی ہو کم صلاحیتیں تعلیمی کچھ سے وجہ کی وقفے لمبے اسِکرنا۔ تبدیلیاں میں ٹیبل ٹائم 

 میں سمجھنے طرح پوری تصورات تعلیمی والے جانے پڑھائے، وقت اضافی لیے کے ریاضی اور اسباق چار میں دن ایک کیجیے غور کرنےپر کم ہے۔اسباق

 سے حساسیت پوری کو حال صورتِ  کی ان لیکن گا جائے رکھا برقرار ہی ٹیبل ٹائم والا پہلے لیے کے طلبہ والے دینے امتحانات ہیں۔قومی سکتے کر مدد کی طلبہ

 کیجیے۔ فراہم آسانی میں لانے واپس طرف کی تیاری کی امتحان آہستہ آہستہ انھیں اور سمجھیے

 تعلیم میں بارے کے تعلیم کی صحت اور معاشرتی ذاتی،کو طلبہ جو کیجیے منتخب کو اساتذہ چندکروائیے۔ متعارف ایجوکیشن ہیلتھ اور پرسنل،سوشل 

 کر مظاہرہ کا ذہن کھلے سے حوالے کے بحالی اور سکیں بتا کو اساتذہ خوف اپنے وہ کہ گے جائیں ہو قابل اس طلبہ طرح دیں۔اس

 گا۔ دے مدد میں کرنے تیار پر طور ذہنی سے حوالے کے پڑھنے نصاب پورا کو طلبہ سبق سکیں۔پی۔ایس۔ایچ۔ای

 روم کلاس لیے کے طلبہکیجیے۔ استعمال ۔آؤٹس ٹائم ساتھ کے طلبہ  

 

ز

 

ی

 

 ش
سی

 اور طلبہ باہر سے روم کروائیے۔کلاس متعارف ۔آؤٹس ٹائم دوران کے 

   تجربات انفرادی اپنے پر موضوع معاشرتی دوسرے کسی یا سے حوالے کے رہنے باہر سے اسکول اور بیٹھیں میں شکل کی استاددائرے

  

 چیز کریں۔یہ ش

 گی۔ کرے کم پریشانی کی نا سے حوالے کے سسٹم نئے اور گی کرے ختم ٹینشن کی ان میں کلاس

 بلڈنگ کیجیے۔ٹیم شامل زیادہ طریقے پریکٹیکل کے لرننگ میں نصاب دوران کے ہفتوں چند کے شروع کے بحالیکیجیے۔ مصروف میں سرگرمیوں مختلف 

 حوالے کے فاصلے سماجی میں سرگرمی ہر کہ بنائیے یقینی کو بات کروائیے۔اس متعارف وغیرہ بی کلب،اسپیلنگ ریڈنگ کہ جیسا سرگرمیاں پریکٹیکل اور

  ہو۔ رہا ہو عمل پر لائنز گائیڈ گئی بنائی کی اسکول سے

 نئی چیز لیجیے۔یہ جائزہ کا فہم سے حوالے کے تصورات گئے پڑھائے سے پہلے کے ریاضیکیجیے۔ آغاز سے اعادے کے تصورات گئے پڑھائے سے پہلے 

 ۔ ہیں قابل کے کرنے کچھ کیا ابھی طلبہ کہ گی ہو گار مدد میں لگانے اندازہ کا بات پہلےاس سے بڑھنے طرف کی لرننگ

 

 متوازن لیے کے لرننگ ہوم اور ٹیچنگ پرسن انِ تو ہے جاتا کیا مختصر کو ٹائمنگ اسکول یا آتے نہیں اسکول لیے کے وقت پورے طلبہ اگر

 کیجیے۔ بندی منصوبہ

 

 (Contextتناظر) ؍  منظر پس

  کو کلاسز ہے۔ آسکتی پیش ضرورت کی تبدیلیوں میں ٹیبل ٹائم اسکول لیے کے رکھنے برقرار (کوdistancing socialفاصلے) سماجی تو گے کھلیں دوبارہ اسکولز جب

 دوبارہ میں مستقبل کہ ہے ممکن بھی گی۔یہ ہوں ہی دن چند صرف کے ہفتے کلاسز ہے۔کچھ سکتا جا کیا تقسیم میں  وقت کے دوپہر لیے کے کچھ اور صبح لیے کے طلبہ کچھ

 گی۔ جائے ہو حاصل  اہمیت کو لرننگ ہوم کیا تو ہوا ایسا جائیں۔اگر ہو بند اسکول
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 (School Your in Implementing:) نفاذ یا اطلاق میں اسکول کے آپ

 بنائیے: لائنز گائیڈ نئی سے حوالے کے لرننگ ہوم لیے کے اساتذہ تو جائے ہو کنفرم ٹیبل ٹائم لیے کے گروپ( گریڈ)ائیر ہر دفعہ ایک جب

 

 ہے دینی ترجیح کو  جن مضامین وہ ہے، کرنی پلان لیے کے لرننگ ہوم کو اساتذہ جو مقدار متوقع وہ کی کام میں کیجیے۔اس تعین کا توقعات لیے کے لرننگ ہوم 

 ہے۔ شامل جوڑنا، سے لرننگ کی کلاس کو کام اس اور

 ۔ہیں متوقع کام کیا لیے کے دن ہر کہ گا دے مدد میں کرنے معلوم کو طلبہ اور والدین ٹیبل ٹائم کیجیے۔یہ فراہم ٹیبل ٹائم لرننگ ہوم 

 ہوں موجود لیے کے دینے جوابات کے سوالات کے والدین اساتذہ کیجیے۔کیا مقرر میعار کا سپورٹ ریموٹلی والی جانے کی فراہم سے طرف کی اساتذہ 

 لیے کے کرنے بات پر توقعات ساتھ کے والدین اساتذہ سکیں؟کیا کر فراہم بیک فیڈ اور ہدایات اساتذہ جہاں ہے گروپ ایپ واٹس کلاس کوئی گے؟کیا

 ہیں؟ کرتے بات پر فون ساتھ کے ان ہفتے ہر

 آئے واپس کام یاجب گے کریں خود جانچ کی کام اپنے وہ اور گے جائیں کیے فراہم جوابات کو طلبہ گی۔کیا جائے کی کیسے جانچ کی کام کہ کیجیے فیصلہ کا بات اس 

 ہے۔ سکتا ہو  ثابت طریقہ بہترین اشتراک کا دونوں گے؟ان کریں جانچ کی اس اساتذہ تو گا
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 لسٹ چیک پلاننگ لیے کے کھولنے اسکول دوبارہ

 Checklist Planning Reopening School 

 

 لرننگ اور ٹیچنگ

 دوران کے کھولنے اسکول دوبارہ پہلے سے کھولنے اسکول دوبارہ

 امتحانی یا نصاب سے طرف کی گورنمنٹ

 نظر پر تبدیلی ہر والی جانے کی میں شیڈول

 کیجیے۔ عمل پر اس اور رکھیے

 ز   کی طلبہ فرد ؍ شخص دار ذمہ
ی

 

ئ
ی لف

 اسکول بنائیے۔انھیں ترجیح اپنی کو و

 پورا۔دیجیے وقت کا ہونے ایڈجسٹ دوبارہ میں

 مت ٹیچنگ زیادہ بہت لیے کے کرنے مکمل نصاب

 کیجیے۔

 فرد ؍ شخص دار ذمہ

 گا؟ ہو کب یہ گا؟ ہو کب یہ

 دوران کے بندش کی اسکول کو والدین

 اور بھیجیے لسٹ کی عنوانات والی جانے پڑھائے

 کی عنوانات ان وہ کہ کیجیے درخواست سے ان

 پر گھر نے بچّے کے  ان جو کریں دہی نشان

 ہیں۔ لیے کر مکمل

 فرد ؍ شخص دار ذمہ

 

 تربیت  میں بارے کے معمولات نئے اُن کو طلبہ 

 اسکول انھیں جو کیجیے مقرر وقت لیے کے دینے

 ہیں۔ رہے بنائےجا لیے کے رکھنے محفوظ میں

 فرد ؍ شخص دار ذمہ

 گا؟ ہو کب یہ گا؟ ہو کب یہ

 سے کےحوالے کرنے فراہم لرننگ ہوم

 تلاش طریقے لیے کے اسکول اپنے

 واٹس ، پوائنٹس آف ڈراپ کیجیےجیساکہ

 zoomاور ایس ایم۔ ایس۔ بک، یپ،فیسا

 فرد ؍ شخص دار مہذ

 

 تک حد حصول  ِقابل کو نصاب لیے کے سال بقیہ 

 رکھنے مطابقت سے ضروریات کی طلبہکیجیے۔ مختصر

 دیجیے۔ ترجیح کو عنوانات والے

 فرد ؍ شخص دار ذمہ

 گا؟ ہو کب یہ گا؟ ہو کب یہ

 کے کرنے استعمال طریقے کے لرننگ ہوم

 کیجیے۔اس فراہم تربیت کو اسٹاف سے حوالے

 کی اسکول لرننگ یہ کہ بنائیے یقینی کو بات

 آگے کو اسی اور ہو پر بنیاد کی لرننگ موجودہ

 ہو۔ رہی چل کر لے

 فرد ؍ شخص دار ذمہ

 

 یا آتے نہیں اسکول لیے کے وقت پورے طلبہ اگر

 ٹیچنگ پرسن انِ تو ہے جاتا کیا مختصر کو ٹائمنگ اسکول

 بندی منصوبہ متوازن لیے کے لرننگ ہوم اور

 کیجیے۔

 فرد ؍ شخص دار ذمہ

 گا؟ ہو کب یہ گا؟ ہو کب یہ
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  ےتسار ےک ےنلوھک  لوکسا هرابود
 ٹسل کیچ گنن لاپ ےیل ےک ےنلوھک  لوکسا هرابود

یت لومش ینکی دلاو  
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 Pathways to(’’ےتسار ےک ےنلوھک لوکسا هرابود‘‘ ےچباتک
Reopening( ؟ ےہ انرک لامعتسا ےسیک وک 

 
 :فراعت
 
 یمیلعت ےنپا ےن سنانف وجیا یٹنوچ رپا۔ ںیہ ےلاڈ تارثا ےرہگ رپ ںولوکس ںیم ایند یروپ ےن شدنب یک ںولوکسا
 یہ ےسیو لکلاب۔ ےہ یک  رایت ڈیئاگ ہی ےیل ےک ) support( تنواعم یک  زرڈیل لوکسا ےس ددم یک میٹ یک نیرہام
 ۔ ےترک یدنب ہبوصنم یک ےنلوھک هرابود لوکس دعب ےک ےنوہ مرن ںایدنباپ دوخ  پٓاےسیج
 
 وک لوکسا ےنپا پٓا ہک یگ وہ تباث راگددم ںیم ےنھکید ہی روا ےنرک یدنب ہبوصنم وک پٓا ہی ہک ںیہ ےترک دیما مہ
 ۔ ںیہ رایت کت دح سک ےیل ےک ےنلوھک هرابود
 
 : ےہ لماش ایک ںیم ےچباتک سا
 
 رپ نا ےس ےلاوح ےک ےنلوھکےس  هرابود وک لوکسا ےنپا وک پٓا ۔ ےہ لمتشم رپ کیاےس ںیم زایریا  چناپ ہچباتک رہ

 : ںیہ لماش ںیم نا ۔یگ وہ ترورض یک ےنانب لاح بِسح ںیھنا روا ےنرک روغ
 
  ٹنمجنیم سنانف روا سنزب •
  تیلومش یک نیدلاو •
  لوحام راگ زاس روا ظوفحم،فاص ےیل ےک گننرل •
  تیلومش یک ف اٹسا •
 گننرل روا گنچیٹ •

 
 و روغ؍ انچوس بک ےیل ےک ےنرک لمع رپ نا وک رڈیل لوکس ہک ےہ ایگ ایک میسقت ںیم  زڈیریپ مئاٹ نیت وک زایریا چناپ
 : ںیہ ےس حرط سا زڈیریپ مئاٹ۔ اگ وہ انرک رکف

 
 (Prior to Reopening(   ےلہپ ےس ےنلوھک لوکسا هرابود •
 (As Part of Reopening)  نارود ےک ےنلوھک لوکسا هرابود •
  (With School Reopened)  ھتاس ےکےنلھک  لوکسا هرابود •

 
 هرابود روا ےنوہ دنب لوکس وک زرڈیل لوکسا وج ےہ یترک زیوجت ماک هو ڈیئاگ ےیل ےک ایریا رہ ہک یٰتح ڈیریپ مئاٹ رہ
 لوکسا هرابود ‘‘ روا ’’ ےلہپ ےس ےنلوھک لوکسا هرابود ‘‘ زڈیریپ مئاٹ ود ےلہپ۔ ےگ ںوہ انرک نارود ےک ےنلھک
 ہکات ےہ یئگ ید ےد تحت ےک ’’ لیرٹیم گنٹروپس ‘‘ لیصفت یک ماک رہ هدرک زیوجت ےیل ےک ’’ نارود ےک ےنلوھک
 هرابود‘‘  ےلحرم یرخٓا۔ ےکس اجایانب لباق ےک ےنرک یدنب ہبوصنم رثوم ےیل ےک ذافن ےک ںوماک مامت نا وک پٓا
 ےلگا ںیمہ دعب ےک ےنلھک هرابود لوکسا ہک وج ںیہ ےئگ ےیک مہارف ز ایڈیئاےٓسیا  ںیم’’ ھتاس ےک ےنلھک لوکسا
 ۔ ےگ ںوہ انرک رپ روط ےک تامادقا
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 : ٹسل کیچ گننلاپ ےیل ےک ےنلوھک لوکسا هرابود
 
 ٹسل کیچ گننلاپ گننپوا یر لوکسا پٓا رھپ وت ںیل ھکید حرط یھچا  )content( داوم هدرک زیوجت ارامہ پٓا بج
 ہمذ اک ےنرک ماک ہی ہک ےہ ایگ اہک ےیل ےک ےنرک رکف وروغ ںیم ےراب سا ےس پٓا ںیم ٹسل کیچ۔ ںیرک لمکم وک
 administrative(  فاٹسا وٹیرٹسنمڈیا، هذتاسا هدرکدزمان،ز رچیٹ ڈیہ، ناکلام لوکسا ہی۔ اگ وہ نوک راد

staff(،زرجینیمزسیمرپ )premises managers(راکاضر ےک یٹنویمک روا زرنروگ لوکسا)community 
volunteers( ہبوصنم پٓا ںاہی۔ ےہ ایگ ایاتب ںیم ےراب ےک ’’؟ اگ وہ بک ہی ‘‘ںیم ےصح ےرسود۔ ںیہ ےتکس وہ 

 لامعتسا راب راب اک ند یسک ای خیرات ررقم یئوک۔ ںیہ ےتکس رک ضیوفت ڈیریپ مئاٹ ےیل ےک ںویمرگ رس یئگ یک یدنب
 ۔ند اک ریپ رہ ہک اسیج
 

 تیلومش یک نیدلاو
 

 ےس ےنلوھک لوکسا هرابود 
 ےلہپ

 ےک ےنلوھک لوکسا هرابود
 نارود

 ےک ےنلھک لوکسا هرابود
 دعب

  ےیل ےک ےنرک ہطبار
 تامولعم راکرد

Contact 
Information 

 ہطبار ےس نیدلاو مامت
 راکرد ےیل ےک ےنرک
 رپ روط یزکرم تامولعم
 نؤاڈ کلا ہکات ےیجیک یھٹکا
 ہطبار ےس ن اِ نارود ےک
 ۔ےکس اج  اھکر

 ہطبار ےس نیدلاو مامت ناِ
 ےس ےلاوح ےک ےنرک
 تامولعم ٹیڈ۔ وٹ۔ پا راکرد
 ےس نج ےیجیک یھٹکا
 نارود ےک شدنب لوکسا

 اہر رصاق ےس ےنرک ہطبار
 ۔ےہ

 ےیل ےک ےطبار ےس نیدلاو
 یگدعاقاب وک تامولعم راکرد
 ےیل ےک ےنرک ٹیڈ۔پا ےس
 ۔ےیئانب لوڈیش

 نشیکینویمک
Communication 

 هدعاقاب ینپا ےس نیدلاو
 رارقرب وک نشیکینویمک
 تامادقا نُا ںیھنا؛ےیھکر
 وج ےیئاتب ںیم ےراب ےک
 تنواعم یک ہبلط ےن لوکسا
 ےنانب ظوفحم وک لوکسا روا
 ۔ںیہ ےیک ےیل ےک

 نشیزئلابومیٹنویمک
(community 

mobilisation) یک 
 سج،ےیجیک یدنب ہبوصنم
 یک ےنٓا سپاو لوکسا ںیم
 ۔ےئاج اید روز رپ تیمہا
 
 هرابود لوکسا وک نیدلاو
 نُا روا خیرات یک ےنلھک
 ےیئاتب ںیم ےراب ےک نیناوق
 ،ےہ اتکسٓا نوک لوکسا ہک
 ہک وہ لماش یھب ہی ںیم سا
 ںیئٓا سپاو زسلاک یس نوک
 یر راو ہلحرم رگا(۔یگ
 )وت یئوہ گننپوا

 نُا ےک لوکسا وک نیدلاو
 ںیم ےراب ےک تامادقا
 سا وج ےیجیک هاگٓا لسلسم
 ےنلیھپ وکCOVID-19 ےن

 ےیک ےیل ےک ےنکور ےس
 دادعت یک ںولخاد ماک ہی ؛ںیہ
 ددم ںیم ےنھکر رارقرب وک
 ۔یگ ےد
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  As  Part نارود ےک ےنلوھک لوکسا هرابود
ofReopening   

 
 ںیم سا ،ےہ اتکسٓا نوک لوکسا ہک ےیئاتب ںیم ےراب ےک  نیناوق نُا روا خیرات یک ےنلھک هرابود لوکسا وک نیدلاو
 )وت یئوہ گننپوا یر راو ہلحرم رگا(۔یگ ںیئٓا سپاو زسلاک یس نوک ہک وہ لماش یھب ہی
 
 )Context(:رظانت ؍  رظنم سپ
 
 ےک گننپوا یروج ںیئاتب ںیم ےراب ےک  تامادقا نُا روا خیرات یک ےنلھک هرابود لوکسا وک نیدلاو زرڈیل لوکسا
 وہ رایت دوخ رپ روط ینہذ نیدلاو ہک ےکس اج ایانب ینیقی وک تاب سا ہکات،ےگ ںیئاج ےیک ےس فرط یک لوکسا نارود
 رک رایت رپ روط ینہذ ےس ےلہپنیم ےراب ےک تاعقوت  یلاو ےناج یک ےس نا نارود ےک لوکسا وک ںوچب ےنپا رک
 ںیھنا روا اگ وہ ںیہن اناجنا رپ روط لمکم ےیل ےک ہبلط لوڈیش این اک لوکسا ہک اگ ےئانب  ینیقی وک تاب سا ہی۔ںیکس
 ۔اگ ےد ددم ںیم ےنرک ادیپ تقباطم رتہب ےس ںویلیدبت
 
 )Implementing in Your School(: ذافن ای قلاطا ںیم لوکسا ےک پٓا

 
 گننپوا یر روا خیرات یک گننپوا یر ہعفد کیا پٓا بج نارود ےک ےنانب نلاپ گننپوا یر ےیل ےک لوکسا ےنپا
 نیدلاو مامت ںیم ےراب ےک سا ہک ےیئانب ینیقی وک تاب سا ینابرہم ےئارب وت ںیل رک نیعت اک نیناوق ےس ےلاوح ےک
 :هو ہک ےیہاچ وک زرڈیل لوکسا ںیم ےلسلس سا ۔ےہ ایگ اید رک هاگٓا وک

 
 انب یک تاشرافس یلاو ےناج یک شیپ ےس فرط یک نشیکوجیا فٓا یرٹسنم ؍ ھتلیہ فٓا یرٹسنم یک کلم ےنپا •

 ۔ںیرک نیعت اک خیرات یک گننپوا یر لوکسا رپ
 ذفان وک تامادقا ےلاو ےناج ےیک ےیل ےک ےلصاف یجامس وج ےیئانب ہبوصنم اسیا اک گننپوا یر لوکسا •

 ؍ لمکم رظن شِیپ ےک تدش یک ابو یملاع سا ںیم ےقلاع ہقلعتم نلاپ گننپوا یر۔ےئانب لباق ےک ےنرک
 ۔ےہ اتکس وہ لمتشم رپ گننپوا یر راو ہلحرم

 یھدٓا ںیم سج (ےیئانب پورگ ود ۔ےہ اتکس رک روغ رپ ےنرکذفان)even odd rule( نوناق ڈووا نویا لوکسا •
 ےن ںوھنجےیئلاب وک ہبلط نُا فرص ںیم عورش ای)تقو ےک ماش یھدٓا روا ںیئٓا لوکسا تقو ےک حبص زسلاک
 ۔ےیئلاب سپاو لوکسا وک ہبلط ےسرسود ہتسہٓا ہتسہٓا رھپ روا ںیہ ےنید تاناحتما یموق
 هو ای ںیہ دوجوم تاملاع یکCOVID -19 ںیم ےچّب ےک نا رگا ہک ےیہاچ انرک هاگٓا وک نیدلاو وک لوکسا •

COVID -19۔ںیجیھب تم لوکسا ںیھنا وت ، ںیہ ںیہر ںیم ےطبار ھتاس ےک صخش یسک ےلاو 
 ای کسام وک ںوچب ےنپا هو ہک ےہ اتکس اج ایک اضاقت ہی ےس نیدلاو رپ انب یک تاشرافس یکزیٹراھتا لکول •

 ۔ںیجیھب لوکسا رک انہپ ےناتسد
 
 یک ےنٓا سپاو لوکسا ںیم سج،ےیجیک یدنب ہبوصنم یک )community mobilisation(نشیزئلابوم یٹنویمک
 .ےئاج اید روز رپ تیمہا
 
 )Context(:رظانت ؍  رظنم سپ

 
 ںیہ ےئگ وہ متخ رابوراک ےک نج روا ناد ناخ ےلاو تلااح یلام لکشم نارود ےک لوکسا ہک ےیئانب ینیقی وک تاب سا
 رپروط صاخ( یھب ہبلط هو ںیم تلااح نا رپ روط ماع۔وہ حیجرت یک لوکسا انلا لوکسا هرابود وک ںوچب ےک بس،
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 مہا تہب تاب ہی۔ ےتوہ ںیہن رضاح ریغ ےس لوکسا رپ روط ماع وج ںیہ ےتکس وہ رضاح ریغ ےس لوکسا )ںایکڑل
 ۔ےرک ماک رپ نشیزئلابوم یٹنومیک ےیل ےک ےنید روز رپ تیمہا یک ےنٓا سپاو لوکسا ،لوکسا ہکےہ
 
 )Implementing in Your School(: ذافن ای قلاطا ںیم لوکسا ےک پٓا
 
 وک ںویکڑل رپ روط صاخ ہبلط زکرم اک ہجوت یک(community mobilisation)نشیزئلابوم یٹنویمک یک پٓا
 ۔ےیہاچ انوہانید ددم ںیم ےنٓا سپاو لوکسا
 
 ددم ںیم ےنٓا سپاو لوکسا وک ہبلط وک یٹنویمک ںیم سج ےیجیک یدنب ہبوصنم یک نیپمیک لوکساوٹ کیب یسیا کیا
 بج۔ںیئاج ےیک زجسیم ےس ےلاوح ےک ےنرک ادا رادرک کرحتم ںیم ےنرک یئازفا ہلصوح یک نا روا ےنرک مہارف
 نشیکینویمک تقورب  ھتاس ےک یٹنویمک وت ےئاج وہ نیعت اک خیرات یک گننپوا یر لوکسا
 :ےیجیک لماش ںیزیچ لیذ جرد ںیم )messaging(گنجسیم۔ےیجیک

 
 ۔ےہ ںویک مہا ینتا گنلوکسا ےیل ےک لبقتسم ےک ہبلط •
 ہجو یک ےنہر ںیم زنؤاڈ کلا ےہ اتکس وہ(۔ےہ اہر رک تامادقا وج لوکسا ےیل ےک ےنھکر ظ وفحم وک ہبلط •

 ےھچا ےک ےنوھد ھتاہ یئافص و تحص ںیم سا)۔وہ دوجوم فوخ ےس ےلاوح ےک ےنٓا سپاو لوکسا ےس
 ےس ےلاوح ےک تامادقا ےلاو ےناج ےیک ےیل ےک تظافح یک ہبلط فاٹسا ہک ہی روا ےگ ںوہ لماش تاماظتنا
 ۔ںوہ ہتفای تیبرت

 
 یرضاح یک ںویکڑل رپ روط صاخ ہبلط وک)PTA(ےا۔یٹ۔یپ روا میٹ پشرڈیل رئنیس دعب ےک ےنوہ نپوا یر لوکسا
 ےئٓا ںیہن سپاو لوکسا وج ےگ ںوہ انرک تامادقا ےیل ےک ےنرک ہطبار ھتاس ےک ہبلط نا روا یگ وہ انرک ینارگن یک
 ۔ےہرٓا ںیہن لوکسا ےس یگدعاقاب وج ای
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  School Reopening ٹسل کیچ گننلاپ ےیل ےک ےنلوھک لوکسا هرابود
Planning Checklist 

 
 تیلومش یک نیدلاو

 نارود ےک ےنلوھک لوکسا هرابود ےلہپ ےس ےنلوھک لوکسا هرابود 
 ےنرک ہطبار ےس نیدلاو مامت
 تامولعم راکرد ےیل ےک
 ےیجیک یھٹکا رپ روط یزکرم
 ن اِ نارود ےک نؤاڈ کلا ہکات

 ۔ےکس اج  اھکر ہطبار ےس

 درف ؍ صخش راد ہمذ
 

 ہطبار ےس نیدلاو مامت ناِ
 راکرد ےس ےلاوح ےک ےنرک
 یھٹکا تامولعم ٹیڈ۔ وٹ۔ پا
 شدنب لوکسا ےس نج ےیجیک
 ےس ےنرک ہطبار نارود ےک
 ۔ےہ اہر رصاق

 درف ؍ صخش راد ہمذ
 

 ؟اگ وہ بک ہی ؟اگ وہ بک ہی

 هدعاقاب ینپا ےس نیدلاو
 رارقرب وک نشیکینویمک
 ےک تامادقا نُا ںیھنا؛ےیھکر
 لوکسا وج ےیئاتب ںیم ےراب
 روا تنواعم یک ہبلط ےن
 ےک ےنانب ظوفحم وک لوکسا
 ۔ںیہ ےیک ےیل

 درف ؍ صخش راد ہمذ
 
 

 یک نشیزئلابوم یٹنویمک
 ںیم سج،ےیجیک یدنب ہبوصنم
 رپ تیمہا یک ےنٓا سپاو لوکسا

 ۔ےئاج اید روز
 

 درف ؍ صخش راد ہمذ
 

 ؟اگ وہ بک ہی ؟اگ وہ بک ہی

 ےنلھک هرابود لوکسا وک نیدلاو  
 ےک  نیناوق نُا روا خیرات یک
 لوکسا ہک ےیئاتب ںیم ےراب
 ہی ںیم سا ،ےہ اتکسٓا نوک
 یس نوک ہک وہ لماش یھب
 ۔یگ ںیئٓا سپاو زسلاک

 درف ؍ صخش راد ہمذ
 

 ؟اگ وہ بک ہی
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  ےتسار ےک ےنلوھک  لوکسا هرابود
 ٹسل کیچ گنن لاپ ےیل ےک ےنلوھک  لوکسا هرابود

تیلومش یک  فاٹسا   
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 Pathways to(’’ےتسار ےک ےنلوھک لوکسا هرابود‘‘ ےچباتک
Reopening( ؟ ےہ انرک لامعتسا ےسیک وک 

 
 :فراعت
 
 یمیلعت ےنپا ےن سنانف وجیا یٹنوچ رپا۔ ںیہ ےلاڈ تارثا ےرہگ رپ ںولوکس ںیم ایند یروپ ےن شدنب یک ںولوکسا
 یہ ےسیو لکلاب۔ ےہ یک  رایت ڈیئاگ ہی ےیل ےک ) support( تنواعم یک  زرڈیل لوکسا ےس ددم یک میٹ یک نیرہام
 ۔ ےترک یدنب ہبوصنم یک ےنلوھک هرابود لوکس دعب ےک ےنوہ مرن ںایدنباپ دوخ  پٓاےسیج
 
 وک لوکسا ےنپا پٓا ہک یگ وہ تباث راگددم ںیم ےنھکید ہی روا ےنرک یدنب ہبوصنم وک پٓا ہی ہک ںیہ ےترک دیما مہ
 ۔ ںیہ رایت کت دح سک ےیل ےک ےنلوھک هرابود
 
 : ےہ لماش ایک ںیم ےچباتک سا
 
 رپ نا ےس ےلاوح ےک ےنلوھکےس  هرابود وک لوکسا ےنپا وک پٓا ۔ ےہ لمتشم رپ کیاےس ںیم زایریا  چناپ ہچباتک رہ

 : ںیہ لماش ںیم نا ۔یگ وہ ترورض یک ےنانب لاح بِسح ںیھنا روا ےنرک روغ
 
  ٹنمجنیم سنانف روا سنزب •
  تیلومش یک نیدلاو •
  لوحام راگ زاس روا ظوفحم،فاص ےیل ےک گننرل •
  تیلومش یک ف اٹسا •
 گننرل روا گنچیٹ •

 
 و روغ؍ انچوس بک ےیل ےک ےنرک لمع رپ نا وک رڈیل لوکس ہک ےہ ایگ ایک میسقت ںیم  زڈیریپ مئاٹ نیت وک زایریا چناپ
 : ںیہ ےس حرط سا زڈیریپ مئاٹ۔ اگ وہ انرک رکف

 
 (Prior to Reopening(   ےلہپ ےس ےنلوھک لوکسا هرابود •
 (As Part of Reopening)  نارود ےک ےنلوھک لوکسا هرابود •
  (With School Reopened)  ھتاس ےکےنلھک  لوکسا هرابود •

 
 هرابود روا ےنوہ دنب لوکس وک زرڈیل لوکسا وج ےہ یترک زیوجت ماک هو ڈیئاگ ےیل ےک ایریا رہ ہک یٰتح ڈیریپ مئاٹ رہ
 لوکسا هرابود ‘‘ روا ’’ ےلہپ ےس ےنلوھک لوکسا هرابود ‘‘ زڈیریپ مئاٹ ود ےلہپ۔ ےگ ںوہ انرک نارود ےک ےنلھک
 ہکات ےہ یئگ ید ےد تحت ےک ’’ لیرٹیم گنٹروپس ‘‘ لیصفت یک ماک رہ هدرک زیوجت ےیل ےک ’’ نارود ےک ےنلوھک
 هرابود‘‘  ےلحرم یرخٓا۔ ےکس اجایانب لباق ےک ےنرک یدنب ہبوصنم رثوم ےیل ےک ذافن ےک ںوماک مامت نا وک پٓا
 ےلگا ںیمہ دعب ےک ےنلھک هرابود لوکسا ہک وج ںیہ ےئگ ےیک مہارف ز ایڈیئاےٓسیا  ںیم’’ دعب ےک ےنلھک لوکسا
 ۔ ےگ ںوہ انرک رپ روط ےک تامادقا
 
 : ٹسل کیچ گننلاپ ےیل ےک ےنلوھک لوکسا هرابود
 
 ٹسل کیچ گننلاپ گننپوا یر لوکسا پٓا رھپ وت ںیل ھکید حرط یھچا  )content( داوم هدرک زیوجت ارامہ پٓا بج
 ہمذ اک ےنرک ماک ہی ہک ےہ ایگ اہک ےیل ےک ےنرک رکف وروغ ںیم ےراب سا ےس پٓا ںیم ٹسل کیچ۔ ںیرک لمکم وک
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 administrative(  فاٹسا وٹیرٹسنمڈیا، هذتاسا هدرکدزمان،ز رچیٹ ڈیہ، ناکلام لوکسا ہی۔ اگ وہ نوک راد
staff(،زرجینیمزسیمرپ )premises managers(راکاضر ےک یٹنویمک روا زرنروگ لوکسا)community 

volunteers( ہبوصنم پٓا ںاہی۔ ےہ ایگ ایاتب ںیم ےراب ےک ’’؟ اگ وہ بک ہی ‘‘ںیم ےصح ےرسود۔ ںیہ ےتکس وہ 
 لامعتسا راب راب اک ند یسک ای خیرات ررقم یئوک۔ ںیہ ےتکس رک ضیوفت ڈیریپ مئاٹ ےیل ےک ںویمرگ رس یئگ یک یدنب

 ۔ند اک ریپ رہ ہک اسیج
 

 تیلومش یک فاٹسا
 
 ےس ےنلوھک لوکسا هرابود 

 ےلہپ
 ےک ےنلوھک لوکسا هرابود

 نارود
 ےک ےنلھک لوکسا هرابود

 دعب
 تیچ تاب روا تنواعم

Support and 
Communication 

 تاب رتاوتم ھتاس ےک فاٹسا
 سا ہکات ےیہر ےترک تیچ
 ےہر یتوہ یناہد نیقی یک تاب
 روا ںیہ ےس تیریخ هو ہک
 ےہر رک جنیم ماک انپا
 ںاہو وہ نکمم ںاہج۔ںیہ
 مہارف ٹروپس گنلسنؤاک
 ۔ےیجیک
 
 ہک ےیئانب ینیقی وک تاب سا
 ںویلیدبت ںیم لوڈیش ٹنم ےپ
 رب وک هذتاسا ںیم ےراب ےک
 ۔ےئاج ایاتب تقو

 یک ںوہاوخنت یک هذتاسا 
 یگیئادا لسلسم روا تقورب
 ےک سا ۔ےیئانب ینیقی وک
 سٹکیرٹنک یضراع ھتاس ھتاس
 یھب  وک ںولاو ےنرک ماک رپ
 هذتاسا ہکات ےیھکر رظن دِم
 یک
 حلافروا)retention(یلقتسم
 ۔ےلم ددم ںیم دوبہب و

 

 یرضاح یک فاٹسا
Staff 

Attendance 

 یک یرضاح یک فاٹسا
 ےیجیک یناث رظن رپ یسیلاپ
 ےس تحص ںیم سُا روا
 ےک ںویٹھچ یک فاٹسا ہقلعتم
 جرد تاکن ںیم ےراب
 ۔ےیجیک

 ںیھکر رظن ِ دم وک ناکما ساِ
 هذتاسا  ےہ اتکس وہ ہک

 یک تاہوجو یلام ای تحص
 نا ؛ںیکسٓا ہن سپاو رپ انب

 یک فاٹسا وک پٓا ںیم تلااح
 اتکس ڑپ انرک انماس اک یمک
 رپ لبیٹ مئاٹ ےک فاٹسا۔ ےہ
 فاٹسا این روا یناث رظن
 گننلاپ یک ےنرک یترھب
 ۔ےیجیک
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 Prior to   ےلہپ ےس ےنلوھک لوکسا هرابود
Reopening   

 
 انپا روا ںیہ ےس تیریخ هو ہک ےہر یتوہ یناہد نیقی یک تاب سا ہکات ےیہر ےترک تیچ تاب رتاوتم ھتاس ےک فاٹسا
 ۔ےیجیک مہارف ٹروپس گنلسنؤاک ںاہو وہ نکمم ںاہج۔ ںیہ ےہر رک جنیم ماک
 
 )Context(:رظانت ؍  رظنم سپ
 

COVID – 19نیمزلام۔ںیہ ےیک بترم تارثا یفنم رپ نیمزلام یئک تیمس هذتاسا ںیم ایند یروپ ےن ابو یملاع یک 
 اک گنچیٹ ٹومیر هذتاسا ، ںیہ ےئوہ رثاتم یھب زنشیرپٓا لوکسا۔ںیہ ےئوہ رثاتم یھب رپ روط یلام ہک یٰتح یتابذج ،ینہذ
 ںیم ںیہاوخنت یک نیمزلام ھچک ۔ ںیہ ںیہن یداع هو ےک سج ںیہ ےہر رک ماک ےس رھگ ےئوہ ےترک لامعتسا ہقیرط
 ےنپا ےس ہجو یک ابو یملاع سا ےن نیمزلام ھچک۔ںیہ ےئگ ےید رک متخ ٹکیرٹنک ےک ھچک روا ےہ یئوہ یتوٹک
 لوکسا  ہک ےہ یرورض دح ےب انھکر ںیم نہذوک  تاب ساِ۔ےہ اید وھک وک ںوتسود روا ںوراد ہتشر ،دارفا ےک نادناخ
 ۔ےگ ںیہر دوجوم تارثا ےک ابو یملاع سا یھب دعب ےک ےنلھک هرابود
 
 ےنانب ینیقی وک تحص روا دوبہب و حلاف یک فاٹسا ےنپا ےلاو ےنرزگ ےس تقو لکشم ساِوک زرڈیل لوکسا ےیل سا
 ۔ےگ ںوہ انرک تامادقا ےیل ےک
 
 )Implementing in Your School(: ذافن ای قلاطا ںیم لوکسا ےک پٓا
 
 وک تاب سا روا ںیہ ےتکس رک مہارف ددم ںیم ےنچب ےس یناشیرپ دیدش وک زرڈیل لوکسا زایڈیئٓا ےئگ ےید ںیم لیذ
 هدوجوم ےک سروف کرو ہی ۔ےھجمس ہن لایکا وک دوخ نارود ےک ابو یملاع ساِ فاٹسا ہک ںیہ ےتکس انب ینیقی
 ددم ںیم ےناھڑب وک یٹرویکیس روا دامتعا،تیلومش یک فاٹسا رک ھکر رظن دِم وک ںوزیچ نیرت مہا نارود ےک سسئارک
 : ںیہ ےتکس ےد
 
 ےک ناکلام:ےیھکر ہطبارً ادرفًادرف ھتاس ےک نیمزلام مامت ںیم سا،ےیھکر ہطبار هدایز ھتاس ےک فاٹسا تقو سا
 ہبوصنم راو ہتفہ مکزا مک ےس ےلاوح ےک ےنھکر ہطبار ھتاس ےک فاٹسا لوکسا هو ہک ےہ یرورض دح ےب ہی ےیل
 ےک نا روا ےینس تاب ےس نایھد ،ےیجیل تقو نارود ےک تاقلامً ادرفً ادرف ھتاس ےک نیمزلام ۔ںیرک رورض یدنب

 یسک ےک تیچ تابروا پیا سٹاو،سیا۔میا۔سیا ،لاک نوف ہطبار ہی۔ےیجیک ریئش تاساسحا روا تابرجت ےنپا ھتاس
 ےنپا زرڈیل لوکسا وت وہ تزاجا یک سا ںیم کلم ےک پٓا رگا۔ےہ اتکس اج ایک ےعیرذ ےک ےقیرط بایتسد ےرسود
 روا تظافح یک فاٹسا ےنپا روا ینپا رگم ںیہ ےتکس رک تاقلام یھب  رک ھٹیب ےنماس ےنمٓا ھتاس ےک نیمزلام
 ۔ےیھکر دای انرک لمع رپ تارایعم ےک یٹفیس ےیل ےک یٹرویکیس
 
 شلات ےقیرط ےٹوھچ ےٹوھچ ےک رکف روا تنواعم یک فاٹسا ےنپا ےعیرذ ےک ںوقیرط فلتخم ےکےطبار
 ددم یک فاٹسا ںیم ےنرک شلات لح اک لئاسمرگم ںوہ راکش اک تلاکشم یلام یھب لوکسا ےہ نکمم یھب ہی:ےیجیک
 کیا روا ےیجیک ددم یک ےرسود کیا رک لم ںیم سپٓا ۔ےیجیک شلات زسورس ٹروپس ںاہو وہ نکمم ںاہج روا ےیجیک
 ۔ےیھکر لایخ اک یٹفیس روا ڈول کرو ،یناشیرپ یک ےرسود

 
 نادناخ ےک نا روا ںیہ ےہر رک سوسحم اسیک روا ںیہ ےسیک هو ہک ےیھکر دای انھچوپ ہی ےس فاٹسا لوکسا •

 ۔ ےہ یتاج یھجمس روا  ینس تاب یک نا ہک ںیرک سوسحم ہی هو ہک ےیئانب ینیقی وک تاب سا۔ ںیہ ےسیک
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 هریغو اٹیڈ ٹین رٹنا روا مئاٹ ریئا ،نشیٹروپسنارٹ ہک اسیج تایرورض یداینب وک زربمم فاٹسا وت وہ نکمم رگا •
 ۔ےیجیک شک شیپ یک ددم ںیم

 یمک ںیم ںوہاوخنت یک هذتاسا ای ےئاج ڑپ ترورض یک ےنرک متخ ٹکیرٹنک ےک هذتاسا لوکسا ہک وہ اسیا رگا •
 ےکرک گنٹیمً ادرفًادرف  ےس هذتاسا نا ہکےہ رتہب وت  ںیہر ہن لباق ےک ےنید هاوخنت ںیھنا پٓا ایےئاج ڑپ ینرک
 ۔ےئاج ید علاطا ہی ھتاس ےک تاہوجو فافش ںیھنا
 نا ےلصیف ہی بج رپ روط صاخےیجیک زیہرپ ےس ےنیل ےلصیف ںیم یزاب دلج ریغب ےک ےروشم ےس فاٹسا •

 ۔ںوہ قلعتم ےس
 ںوہ ےہر رک انماس وک تلاکشم یلام ھچک لوکسا یھب بت ہک ےہ اتکس وہ وت ںیئاج لھک هرابود لوکسا بج •

 ےس یگدعاقاب روا تقورب وک هذتاسا  تیمس ںولاو ٹکیرٹنک یضراع ہک یگ وہ انانب ینیقی تاب ہی وک لوکسا مہات
 ۔یگ ےد غورف وک دوبہب و حلاف روا )retention(یلقتسم یک هذتاسا زیچ ہی۔ےہر یتلم هاوخنت

 
 یک کلامم ےک پٓا روا نشیزئانگرٓا ھتلیہ ڈلرو وک فاٹسا ےنپا:وہ اہر ھکر لایخ انپا فاٹسا ہک ےیئانب ینیقی وک تاب سا
 فاٹسا۔ےیئاورک یناہد دای ےس ےلاوح ےک ےنرک لمع رپ تارایعم ےک یٹفیس ےئگےیک زیوجت ےک ھتلیہ فٓا یرٹسنم
 کت نا هو نارود ےک )social isolation(نشیلوسئٓا لشوس روا ںیہ نوک کرو ٹین ٹروپس اک نا ہک ےیھچوپ ےس
 یگ ےد ددم ںیم ےنہر ٹف ںیھنا ہی ۔ےیجیک یئازفا ہلصوح یک نا ےس ےلاوح ےک ےنرک شزرو ۔ںیہ ےتچنہپ ےسیک
 ےک ےنلھک هرابود لوکسا ےیل ےک ےنانب ینیقی وک تظافح یک ہبلط روا فاٹسا۔یگ ےرک مک وک ؤابد ینہذ ےک نا روا
 ۔یگ ںیئاج یک ںیطایتحا ہی یھبدعب

 ےک نا،ےیجیک شلات ےقیرط فلتخم ےک فیرعت یک ںولاو ےنرک هرہاظم اک یگدرکراک یھچا ۔ مارگورپ ےک تیلومش
 اک تلااح تخس ۔ےیجیک یئازفا ہلصوح یک ددم یمہاب نایمرد ےک نیمزلام ےنپا روا  ےیجیک کولس اسیج نادناخ ھتاس
 رک مہارف ٹروپس وک ےرسود کیا رک لم ںیم سپٓا هو۔ںوہ یہ یٹوھچےہاچ ےیجیک رکذ اک ںویبایماکروا ےیجیک رارقا

 ۔ںیہ ےتکس ھکر رظن رپ ےرسود کیا ںیم سپٓا ےس ےلاوح ےک یٹفیس روا ڈول کرو ،ؤابد ینہذروا ںیہ ےتکس
 یراس تہب بج۔ےیجیک ایہم زسورس گنلسنؤاک وک فاٹسا لوکسا ےیل ےک ےنٹمن ےس فیلکت ای یناشیرپ،ؤابد ینہذ
 ںوقیرط نیرتہب ےک ےنٹمن ےس یناشیرپ روا ؤابد ینہذ وت ںوہ سوسحم رہاب ےس سب ای راکش اک ینیقی م دع ںیزیچ
 نایب ےقیرط ےسیا ھچک ںاہی۔ںیہ ںیم سب ےرامہ وج ےئاج ید ہجوت رپ ںوزیچ نا ہک ےہ ہی ہقیرط کیا ےس ںیم
 یک  دوبہب و حلاف یتابذج روا ینامسج یک نُا وک فاٹسا ےنپا پٓا نارود ےک تقو لکشم سا وج ںیہ ےہر اج ےیک
 : ںیہ ےتکس اتب ےیل ےکےنرک رایتخا رپ روط یدارا ےس ےلاوح ےک لاھب ھکید

 
 ۔ےیھکیس اناچب ےس COVID-19 وک ںورسود روا وک دوخ •
 ۔ےیجیک رارقا اک تاساسحا ےنپا •
 ۔ےیھکررارقرب تلاومعم روا ںایمرگرس ینپا رپ داینب یک ہنازور ےکس وہ نکمم کت ںاہج •
 عطق یترشاعم بلطم اک ےلصاف یجامس ہک ےیھکر دای۔ےیہر ںیم ےطبار ھتاس ےک ںوتسود روا نادناخ ےنپا •

 ۔ےہ ںیہن زگرہ یقلعت
 ۔ےیجیک شلات تامولعم تسرد •
 ۔ےیجیک ررقم دودح یک ایڈیم لشوس روا زوین •

 
 تلااح نا ؛ںیکسٓا ہن سپاو رپ انب یک تاہوجو یلام ای تحص هذتاسا  ےہ اتکس وہ ہک ںیھکر رظنِ  دم وک ناکما سِ◌ا
 ےنرک یترھب فاٹسا این روا یناث رظن رپ لبیٹ مئاٹ ےک فاٹسا۔ ےہ اتکس ڑپ انرک انماس اک یمک یک فاتسا وک پٓا ںیم
 ۔ےیجیک گننلاپ یک
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 )Context(رظانت ؍  رظنم سپ
 
 ھچک روا  ںیہ ےئوہ رثاتم رپ روط یلام زرڈیل لوکسا، ںیہ دنب ےس ےصرع هدایز ےس ےنیہم چناپ زلوکسا ہک اسیج
 رک ڑوھچ لوکسا ںیم شلات یک تلادابتم ےکاقب؎ینپا  هذتاسا۔ںیہ رصاق ےس ےنید ںیہاوخنت یک هذتاسا هو ںیم ززسیک
 لاح تِروص ہی، ںیئٓا ہن سپاو هذتاسا ھچک دعب ےک ےنلھک هرابود لوکسا ںیم تلااح ناِ ہک ےہ اتکس وہ۔ںیہ ےہ راج
 یلام لوکسا رگم ےگ ںیئٓا سپاو هذتاسا ںیم ززسیک ھچک۔ےہ یترک اضاقت اک یترھب یک هذتاسا ےئن ےس زرڈیل لوکسا
 نشکیا حضاو کیا ںیم تلاماعم ےک حرط ںونود ناِ۔ےگ ںوہ ےتھکر ںیہن  تکس یک ےنھکر ںیھنا ےس ہجو یک ؤانت
 ۔ےیہاچ انوہ رورض نلاپ
 
 تقباطم ےس تلااح ےئن وک هذتاسا ہک ےیہاچ وک زرڈیل لوکساوت ںیرک عورش هرابود گنچیٹ مور سلاک هذتاسا بج
 روا ددم لمکم وک فاٹسا نواعم روا هذتاسا ےیل ےک ےنرک عورش هرابود وک مور سلاک۔ںید ددم ںیم ےنرکرایتخا
 یک ےنید )remedial classes(میلعت یحلاصا رپ ںوہگج یراس تہب روا یگ وہ ترورض یک ےنرک مہارف لئاسو

 ؤابد یفاضا ںیم مئاٹ گنچیٹ ےک هذتاسا ںاہج یگ وہ  مہا ںاہو رپروط صاخ تنواعم یک حرط سا۔یگ وہ ترورض
 ۔اگ وہ دوجوم
 
 )Implementing in Your School(: ذافن ای قلاطا ںیم لوکسا ےک پٓا
 تلااح نا ؛ںیکسٓا ہن سپاو رپ انب یک تاہوجو یلام ای تحص هذتاسا  ےہ اتکس وہ ہک ںیھکر رظنِ  دم وک ناکما سِ◌ا
 ےنرک یترھب فاٹسا این روا یناث رظن رپ لبیٹ مئاٹ ےک فاٹسا۔ ےہ اتکس ڑپ انرک انماس اک یمک یک فاتسا وک پٓا ںیم
 ۔ےیجیک گننلاپ یک

 
 ۔ےگ ںیئٓا سپاو رپ ماک دعب ےک ےنلھک لوکسا وج ےیجیک تخانش یک هذتاسا نُا •
 اتکس وہ لماش ںیم سا۔ےیہر رایت ےیل ےک ےنرک یترھب فاٹسا این ںیم تروص یک ےنٓا ہن سپاو ےک هذتاسا •

 :ےہ
o ۔ےیجیک لامعتسا اک کرو ٹین لوکسا ای زیسنجیا رپیپزوین لکول ےیل ےک ےنید راہتشا اک زنشیزوپ یلاخ 
o گننلاپ یک ےنیل زویو رٹنا یلئوچرو ںیم تروص یک یدنباپ رپےناج ےنٓا ےس ہجو یک نؤاڈ کلا 

 ۔ےیجیک
 دیزم وک رڈیل لوکسا ںیم لاح تِروص سا۔ےیجیک ضیوفت قابسا دیزم ںیھنا ںیہ ےئگ هر ںیم لوکسا هذتاسا وج •

 ۔یگ وہ لماش یھب تنواعم یلام ںیم سج یگ وہ انرک مہارف تنواعم
 ںیہ ےئگ هر یقاب داتسُا وج ہکات ےئاج ینس تاب یک هذتاسا ںیم گننلاپ روا یسیلاپ ہک ےیئانب ینیقی وک تاب سا •

 ۔ںیکس ناج وک ہجو ےھچیپ ےک یلیدبت ںیم ڈول کرو ےنپا روا  ںیہر کرحتم هو
 لسلسم ھتاس ےک نا ےیلےک ےنھکر هاگٓا ےس لئاسم مامت ےلاو ےنوہ زادنا رثا رپ یرضاحوک  زرڈلوہ کیٹسا •

 ۔ےیجید غورف وک نشیکینویمک
 ۔ںیکس ےد ںیہاوخنت وک هذتاسا پٓا ہکات ےیجیک شلات عئارذ لدابتم ےک یندمٓاےیل ےک لوکسا •
 ۔ےیجیک تیچ تاب ےس ےلاوح ےک یسپاو رپ ماک ھتاس ےک هذتاسا •
 یجامس ںیم سا۔ےیجیک ٹسجڈیا  قباطم ےک یلیدبت ںیم گنمئاٹ لوکسا وک باصن روا لبیٹ مئاٹ مور سلاک •

 ۔ےہ لماش یھب ناکما اک ےنٓا لوکسا ند لدابتم اک ہبلط ےس ہجو یک ےلصاف
 ۔ںیہ رصاق ےس ےنٓا لوکسا ےس ہجو یکلئاسم ےک تحص وج ےیجیھب رک انب ٹیش کرو ےیل  ےک ہبلط نا •
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 As Part of  نارود ےک ےنلوھک لوکسا هرابود
Reopening 

 
 ںیم ےراب ےک ںویٹھچ یک فاٹسا ہقلعتم ےس تحص ںیم سُا روا ےیجیک یناث رظن رپ یسیلاپ یک یرضاح یک فاٹسا 
  ےیجیک جرد تاکن
 
 )Context(رظانت ؍  رظنم سپ
 
 سا۔ںیرک نئاوج لوکسا ٹیل رپ انب یک تاہوجو یک تحص فاٹسا ھچک ہک ےہ اتکس وہ وت ےگ ںیلھک هرابود لوکسا بج
 ںیم لاح تِروص سا۔ ںوہ دوجوم تاملاع یکCOVID-19 ںیم نج ںیہ لماش نادناخ اک فاٹساای فاٹسا هو ںیم
 رک تساوخرد ہی ےس ربمم فاٹسا رڈیل لوکسا ےس ہجو یک ریبادت یطایتحا یلاو ےناج یک ےس فرط یک لوکسا

 یک فاٹسا ہقلعتم ےس تحص ںیم سُا روا ےیجیک یناث رظن رپ یسیلاپ یک یرضاح یک فاٹسا۔ےلےل یٹھچ هوےہ اتکس
 ۔ےیجیک جرد تاکن ںیم ےراب ےک ںویٹھچ
 
 )Implementing in Your School(: ذافن ای قلاطا ںیم لوکسا ےک پٓا
 ےلاو ےناج ےیک ایہم ےس فرط یک نشیزئانگرٓا ھتلیہ ڈلرو نارود ےک لمع ےک گننرل روا گنچیٹ ںیم لوکسا
related public -WHO considerations for school: ہک اسیج(۔ےیجیک لمع رپ)SOPs(زرجیسورپ گنٹیرپٓا لشیپسا

health measures( 
 
 :ےہ لماش ںیم سا ۔ ےہ ناکما اک یلیدبت ںیم راک ہقیرط روا نیٹور یک ہنازور یک لوکسا

 
 تاب ہی۔ےرک هاگٓاً اروف ںیم تروص یک یرامیب یھب یسک  هو ہک ےیجیک یئازفا ہلصوح یک فاٹسارپ تاب سا •

 ۔ےہ یتکس اج یئاچنہپ کت رڈیل لوکسا ےس ےعیرذ ےرسود یسک ای لاک نوف ،سیا۔میا۔سیا
 ےتٓا ےس رود تہب وج ےیجید شئاہر وک نیمزلام نا ایےیجیک ںایلیدبت بسانم ںیم تاماظتنا ےک ٹنمئلاپمیا •

 ۔ںیہ
 گنچیٹ ،فاٹسا لااو ےنرک ماک ےس رھگ:انرک ضیوفت ںایراد ہمذ رگید وک فاٹسا ےلاو ےنرک ماک ےس رھگ •

 ںیم ںوماک وٹیرٹسنمڈیا وک زرڈیل لوکسا وہ نکمم ںاہج روا ےنانب لبیٹ مئاٹ ،ےنرکرایت سٹیش کرو  وک فاٹسا
 ۔ےہ اتکس رک مہارف ددم

 گنچیٹ بج اگ وہ راگددم ںیم تروص سا ہی:انرک مہارف تیبرت یک ںوقیرط لئوچرو ےک گنچیٹ وک هذتاسا •
 نا فاٹسا ہی وت یگ وہ لصاح تیبرت یک گننرل ٹومیر وک نا رگا۔یگ وہ ترورض یک ہنیطنرق وک فاٹسا

 ۔ےہرٓا ںیہن لوکسا ےس ہجو یکCOVID-19وج ںیہ ےتکس رک مہارف تنواعم وک ہبلط
 انماس اک تلاکشم یتاذ وج ےیجیک مہارف ےروشم روا ٹروپس لنشیفورپ روا لشنیڈیفناک وک زرچیٹ ٹنٹسسا نُا •

 ۔ےہ ترورض یک تامولعم ںیم ےراب ےک زسورس بایتسد ںیھنج روا ںیہ ےہر رک
 زرٹنیس لکیڈیم هدش قیدصت ےک ایریا سا ںیم نج ےیئاتب عئارذ ےیل ےک ںوروشم ےک ٹسلشپسا وک نیمزلام •

 ۔ ںوہ لماش تامولعم ںیم ےراب ےک یبایتسد یک
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 School Reopening ٹسل کیچ گننلاپ ےیل ےک ےنلوھک لوکسا هرابود
Planning Checklist 

 
 تیلومش یک فاٹسا  
 نارود ےکےنلوھک لوکسا هرابود  ےلہپےسےنلوھک لوکسا هرابود
 رتاوتم ھتاس ےک فاٹسا
 ےیہر ےترک تیچ تاب
 نیقی یک تاب سا ہکات
 هو ہک ےہر یتوہ یناہد
 روا ںیہ ےس تیریخ
 ےہر رک جنیم ماک انپا
 ںاہو وہ نکمم ںاہج۔ںیہ
 ٹروپس گنلسنؤاک
 ۔ےیجیک مہارف

 درف ؍ صخش راد ہمذ
 
 

 یک هذتاسا
 حلافروا)retention(یلقتسم
 ےک ےنید ددم ںیم دوبہب و
 یک ںوہاوخنت یک هذتاسا ےیل
 یگیئادا لسلسم روا تقورب
 ۔ےیئانب ینیقی وک

 درف ؍ صخش راد ہمذ
 

 ؟اگوہ بک ہی ؟اگوہ بک ہی

 ینیقی وک تاب سا
 ٹنم ےپ ہک ےیئانب

 ںویلیدبت ںیم لوڈیش
 هذتاسا ںیم ےراب ےک
 ۔ےئاج ایاتب تقو رب وک

 درف ؍ صخش راد ہمذ
 

 یک یرضاح یک فاٹسا
 ےیجیک یناث رظن رپ یسیلاپ
 ےس تحص ںیم سُا روا
 ںویٹھچ یک فاٹسا ہقلعتم
 جرد تاکن ںیم ےراب ےک
 ۔ےیجیک

 درف ؍ صخش راد ہمذ
 

 ؟اگوہ بک ہی ؟اگوہ بک ہی

 رظن ِ دم وک ناکما سِ ا
  ےہ اتکس وہ ہک ںیھکر
 یلام ای تحص هذتاسا
 رپ انب یک تاہوجو
 نا ؛ںیکسٓا ہن سپاو
 وک پٓا ںیم تلااح
 اک یمک یک فاٹسا

 ےہ اتکس ڑپ انرک انماس
 رپ لبیٹ مئاٹ ےک فاٹسا۔
 فاٹسا این روا یناث رظن
 یک ےنرک یترھب
 ۔ےیجیک گننلاپ

 درف ؍ صخش راد ہمذ
 
 

 

 ؟اگوہ بک ہی
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ےتسار ےک  ےنلوھک  لوکسا  هرابود    
ٹسل گنن چیک  لاپ  ےکےنلوھک لیے  لوکسا    هرابود 

 لوحام ظوفحم روا فاص ےیل ےک  گننرل 
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 Pathways to(’’ےتسار ےک ےنلوھک لوکسا هرابود‘‘ ےچباتک
Reopening( ےہ انرک لامعتسا ےسیک وک  

 :فراعت

 یمیلعت ےنپا ےن سنانف وجیا یٹنوچ رپا۔ ںیہ ےلاڈ تارثا ےرہگ رپ ںولوکس ںیم ایند یروپ ےن شدنب یک ںولوکسا
 یہ ےسیو لکلاب۔ ےہ یک  رایت ڈیئاگ ہی ےیل ےک ) support( تنواعم یک  زرڈیل لوکسا ےس ددم یک میٹ یک نیرہام
 ۔ ےترک یدنب ہبوصنم یک ےنلوھک هرابود لوکس دعب ےک ےنوہ مرن ںایدنباپ دوخ  پٓاےسیج

 وک لوکسا ےنپا پٓا ہک یگ وہ تباث راگددم ںیم ےنھکید ہی روا ےنرک یدنب ہبوصنم وک پٓا ہی ہک ںیہ ےترک دیما مہ
 ۔ ںیہ رایت کت دح سک ےیل ےک ےنلوھک هرابود

 : ےہ لماش ایک ںیم ےچباتک سا

 رپ نا ےس ےلاوح ےک ےنلوھکےس  هرابود وک لوکسا ےنپا وک پٓا ۔ ےہ لمتشم رپ کیاےس ںیم زایریا  چناپ ہچباتک رہ
 : ںیہ لماش ںیم نا ۔یگ وہ ترورض یک ےنانب لاح بِسح ںیھنا روا ےنرک روغ

  ٹنمجنیم سنانف روا سنزب •
  تیلومش یک نیدلاو •
  لوحام راگ زاس روا ظوفحم،فاص ےیل ےک گننرل •
  تیلومش یک ف اٹسا •
 گننرل روا گنچیٹ •

 و روغ؍ انچوس بک ےیل ےک ےنرک لمع رپ نا وک رڈیل لوکس ہک ےہ ایگ ایک میسقت ںیم  زڈیریپ مئاٹ نیت وک زایریا چناپ
 : ںیہ ےس حرط سا زڈیریپ مئاٹ۔ اگ وہ انرک رکف

 (Prior to Reopening(   ےلہپ ےس ےنلوھک لوکسا هرابود •
 (As Part of Reopening)  نارود ےک ےنلوھک لوکسا هرابود •
  (With School Reopened)  ھتاس ےکےنلھک  لوکسا هرابود •

 هرابود روا ےنوہ دنب لوکس وک زرڈیل لوکسا وج ےہ یترک زیوجت ماک هو ڈیئاگ ےیل ےک ایریا رہ ہک یٰتح ڈیریپ مئاٹ رہ
 لوکسا هرابود ‘‘ روا ’’ ےلہپ ےس ےنلوھک لوکسا هرابود ‘‘ زڈیریپ مئاٹ ود ےلہپ۔ ےگ ںوہ انرک نارود ےک ےنلھک
 ہکات ےہ یئگ ید ےد تحت ےک ’’ لیرٹیم گنٹروپس ‘‘ لیصفت یک ماک رہ هدرک زیوجت ےیل ےک ’’ نارود ےک ےنلوھک
 هرابود‘‘  ےلحرم یرخٓا۔ ےکس اجایانب لباق ےک ےنرک یدنب ہبوصنم رثوم ےیل ےک ذافن ےک ںوماک مامت نا وک پٓا
 ےلگا ںیمہ دعب ےک ےنلھک هرابود لوکسا ہک وج ںیہ ےئگ ےیک مہارف ز ایڈیئاےٓسیا  ںیم’’ دعب ےک ےنلھک لوکسا
 ۔ ےگ ںوہ انرک رپ روط ےک تامادقا
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 : ٹسل کیچ گننلاپ ےیل ےک ےنلوھک لوکسا هرابود

 ٹسل کیچ گننلاپ گننپوا یر لوکسا پٓا رھپ وت ںیل ھکید حرط یھچا  )content( داوم هدرک زیوجت ارامہ پٓا بج
 ہمذ اک ےنرک ماک ہی ہک ےہ ایگ اہک ےیل ےک ےنرک رکف وروغ ںیم ےراب سا ےس پٓا ںیم ٹسل کیچ۔ ںیرک لمکم وک
 administrative(  فاٹسا وٹیرٹسنمڈیا، هذتاسا هدرکدزمان،ز رچیٹ ڈیہ، ناکلام لوکسا ہی۔ اگ وہ نوک راد

staff(،زرجینیمزسیمرپ )premises managers(راکاضر ےک یٹنویمک روا زرنروگ لوکسا)community 
volunteers( ہبوصنم پٓا ںاہی۔ ےہ ایگ ایاتب ںیم ےراب ےک ’’؟ اگ وہ بک ہی ‘‘ںیم ےصح ےرسود۔ ںیہ ےتکس وہ 

 لامعتسا راب راب اک ند یسک ای خیرات ررقم یئوک۔ ںیہ ےتکس رک ضیوفت ڈیریپ مئاٹ ےیل ےک ںویمرگ رس یئگ یک یدنب
 ۔ند اک ریپ رہ ہک اسیج

 

 لوحام ظوفحم روا فاص ےیل ےک گننرل
 
 ےس ےنلوھک لوکسا هرابود 

 ےلہپ
 ےک ےنلوھک لوکسا هرابود

 نارود
 دعب ےک ےنلھک لوکسا هرابود

 ہلصاف یجامس
Social 

Distancing 

 ےیجیک چرسیر  رپ تامادقا نُا
 یجامس لوکسا وج
 )social distancingےلصاف
 ےیل ےک ےنلاڈ تداع یک
 ۔ےہ اتکس رک رایتخا

 social( ےلصاف یجامس
distancing ( 

 سلاک ےیل ےک ےنانب ینیقی وک
 اک زلٹساہ روا زمور
 لیدبت ٹؤٓا ےل ؍ رچکٹساارفنا
 ۔ےیجیک
 
 ہک ےیئانب ینیقی وک تاب سا
 یجامس ٹروپسنارٹ لوکسا
 )social distancing(ےلصاف
 لمع رپ زنئلا ڈیئاگ یک
 یلطعم یک سورس سب۔ےرک
 ۔ےیچوس ںیم ےراب ےک
 
 راو ہلحرم هرابود وک لوکسا
 رپ ےنانب نلاپےیل ےک ےنلوھک
 ۔ےیجیک رکف و روغ

 رپ زنئلا ڈیئاگ یک رفس ظوفحم
 لوکسا ےئوہ ےترک لمع
 فراعتم هرابود وک ٹروپسنارٹ
 ۔ےیئاورک
 
 social( ےلصاف یجامس

distancing( ےک یمرن ںیم 
 رپ زیواجت یک ٹنمنروگےیل

 ۔ےیجیک لمع

 روا نیٹور یئن
 سکیچ ھتلیہ

New 
Routine 

and Health 
checks 

 ےزئاج ےک  یئافص ، سکسام
 ےس ےلاوح ےک یئافص روا
  ہبولطم ےک ٹنمنروگ
 ۔ےیجیک چرسیر رپ تامادقا

 ،تاداع یک یئافص ںیم لوکسا
 ،ےنوھد ھتاہ ،ےلصاف یجامس
 کسام روا ہنئاعم اک رچیرپمٹ
 ےس ےلاوح ےک ذافن ےک ےننہپ
 ۔ےیجیک تیبرت یک فاٹسا
 
 
 سا ےہ ایگ ایانب راک ہقیرط وج
 ناسٓا ےیل ےک ےنرک لمع رپ
 ہکاتےئاج یئانب ڈیئاگ حضاو روا

 ےک ےنھکر ظوفحم وک ہبلط
 تاداع روا  زنیٹور یئن ےیل
 ۔ےیجیل هزئاج اک قلاطا ےک
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 وہ رامیبداتسُا ای ہچّب یئوک رگا
 لمع رپ راک ہقیرط وتےئاج
 لوکسا ۔وہ یناسٓا ںیم ےنرک
 انوہ مور لکیڈیم گلا کیا ںیم
 ۔ےیہاچ
 
 نشکیفنا وک ےطاحا ےک لوکسا

 ےک ےنھکر کاپ ےس
 ۔ےیئانب لوڈیش هدعاقابےیل

 یہاگٓا
Awareness  

 عقاو لوکسا ںیم ےقلاع سج
 یکCOVID-19 ںاہو ےہ

 هزئاج اک ؤلایھپ ےکابو یملاع
 یک زسیک وٹکیا ںیم سا۔ےیجیل
 ۔ےیھکر رظن یھب دادعت

 ہک ےیئانب ینیقی وک تاب سا
 ےکCOVID-19 فاٹسا

 ای ںوہاوفا فلتخم ےس ےلاوح
 ںولاو ےنوہ بای افش ےس سا

 ںوتاب بصعتم کلسنم ےس
 ۔ںیکس رک زیرگ ےس

COVID-19یملاع یک 
 ےیجیل هزئاج اک ؤلایھپ ےکابو
 ھڑب نشکیفنا ںیم سج
 لوکسا ںیم تروص یکےناج
 ےلاوح ےک ےنوہ دنب هرابود
 ۔ ںوہ لماش زنئلاڈیئاگ ےس

 

  Prior to Reopening   ےلہپ ےس گننپوا یر
  

 
 یجامس ںیم لوکسا ےس سج ںیرک چرسیر رپ تامادقا ےسیا ناکلام لوکسا
 ۔ ےکس لم ددم ںیم ےنھکر رارقرب وک )social distancing(ےلصاف
 
 )Context(:رظانت ؍  رظنم سپ
 
 یجامس ںاہو ںیہ ےکچ لھک هرابود دعب ےک ےنوہ دنب لوکسا ےس ہجو یکCOVID – 19 ںیم کلامم نج
 ےک پٓا ںیھنج ےہ یرورض دح ےب انوہ هاگٓا ےس تامادقا نا۔ںیہ ےکچاج ےیک ذفان )social distancing(ےلصاف
 ۔ےہ یرورض اناورک فراعتم ںیم لوکسا
 
 )Implementing in Your School(: ذافن ںیم لوکسا ےک پٓا
 
 اک تامادقا نُا ےک )social distancing(ےلصاف یجامس ںیم لوکسا وک ربمم فاٹسا دزمان یسک ای رڈیل لوکسا

 هدایز اننس گنفیرب یلاو ےناج ید ےس فرط یک ٹنمنروگ۔ےہ یرورض اناورک فراعتم ںیھنج ےیہاچ انیل هزئاج
 ؍ ہنادنملقعاناورک فراعتم وج ںیہےہراج ےید تامادقا هو ںیم لیذ۔ےہ اتکس ےد ددم ںیم ےنرک مہارف تحاضو

 ۔ ںیہ یرورض
 

 هدایز نارود ےک ےڈ لوکسا وج ےیجیک یوتلم ای لسنیک ںایمرگرس یسیا یلاو ےناج یئاورک دعب ےک لوکسا •
 سٹروپسا ،زسنمرافرپ سلاک ،یلبمسا،رئوک ،سپرٹ ڈلیف،یا۔یپ ہکاسیج۔ےنب ببس اک ےنوہ اھٹکا ےک  ںوگول
 یرایت یناحتما ای زمیگ، سٹکیرپ
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 ےک ٹروپسنارٹ کلبپ ،یلطعم یک ںوسب لوکسا ںیم سا ۔ےیجیک مک لوج لیم ؍ طلاتخا نارود ےک ٹروپسنارٹ •
 ینپا ای لدیپ وک ںوچب ےنپا هو ہک ےہ لماش انرک یضار رپ تاب سا وک نیدلاو روا  ینکش ہلصوح یک لامعتسا

 ۔ ںیئٓا ےنیل دوخ رپ یراوس
 لدابتم اک ہبلط ،ےڈ لوکسا رصتخم ،کیو لوکسا رصتخم ںیم سا۔ےیئاورک فراعتم لوڈیش اک ےینارود مک •

 ۔ےہاتکس وہ لماش انرک لسنیک وک یرایت یلاو ےناج یئاورک تقو ےک ماش روا حبص،انٓا لوکسا ںیم ںوند
 ۔ےیجیک کرت لامعتسا اک زایریا نماک •
 ےک )social distancing(ےلصاف یجامس ںیم سج ےیجیک قلاطا اک سیلپ کرو  ڈرڈنیٹسا ےیل ےک فاٹسا •

 کت مور فاٹسا،انرک لسنیک وک زگنٹیم فاٹسا ایانرک مکزگنٹیم سیف وٹ سیف ںیم سا۔وہ اتاج ایک لمع رپ تامادقا
 ینکش ہلصوح یک هذتاسا ےلاوح ےک ےناج روا ےنٓا لوکسا ںیم تروص یک پورگ ،انرک دودحم وک یئاسر
 ۔ےہ اتکس وہ لماش انرک

 وک تاب سا لوکسا۔ےیھکر گلا گلا وک ہبلط ںیم زایریا نماک وت وہ ہن نکمم انرک دنب وک ایریا نماک رگا •
 رک مزلا یھب ہی روا ںیئاھک یہ ھتاس ےک زولیف سلاک ےنپا ںیم زمور سلاک ےنپا ہبلط ہک ےہ اتکس رک یمزلا
 ۔ںیہر دودحم یہ کت ےصح هدرک صتخم ےک لوکسا ہبلط ہک ےہ اتکس

 وکےچب رہ روا  ںئیہاچ ینوہ رپ ٹیگ لوکسا  ںینیشم یلاو ےنرک کیچ  رچیرپمٹ روا ںیہگج یک نشیزئاٹینیس •
 مئاق ہلصاف اک رٹیم راچ ںیم سپٓا ےچب  نارودےک پا کیچ ہک ےیئانب ینیقی وک تاب  سا۔ےیہاچ اناج ایک کیچ
 ۔ ںیھکر

 یھب وک ںولاو ےنچیب ںیزیچ۔ ےیجید تم تزاجا وک ںویتاقلام رگید ای نیدلاو۔ےیجیک دودحم وک ںویتاقلام •
 ۔ےیجید تم یئاسر کت لوکسا
 :ےیجیک تامادقا ہی ۔ےیجیک مک وک موجہ تقو ےک یٹھچ روا ےنوہ عورش لوکسا •

 ںیم ےراب ےک ےنید تقو فلتخم وک یسک رہوت ےکس وہ رگا ،ےیجید تقو اک ےنٓا وک ںونادناخ )1
 ۔ےیچوس

 ۔ےیہاچ انوہ رہاب ےس لوکسا اناج روا انٓا اک اکرش وہ نکمم یھب بج )2
 visual(ےراشا یرصب ای زریئرب ےیل ےکےنھکر رارقرب وک ےلصاف روا یناور یک کفیرٹ )3

clues( ۔ےیئاگل 
 ۔ےیئانب ےقیرط ای ےراشا ےیل ےکےنرک مک وک لوج لیم ےک ںونادناخ )4

 
 
 تامادقا ہبولطم ےک ٹنمنروگ ےس ےلاوح ےک یئافص روا ےزئاج ےک  یئافص ، سکسام
 ےیجیک چرسیر رپ
 
 )Context(رظانت ؍  رظنم سپ
 
  وک زرڈلوہ کیٹسا فلتخم وج ںئیہاچ ینوہ دوجوم زنئلا ڈیئاگ حضاو یسیا ساپ ےک پٓا، ںیلھک هرابود لوکسا یہ ےسیج

covid – 19وک یسکرہ ہک ےیل ےک ےنانب ینیقی وک تاب سا ۔ںیرک مہارف یئامن هار ےس ےلاوح ےک ٹنمجنیم یک 
 یک ریئش روا ںئیہاچ یناج یئاگل ںیم ےطاحا ےک لوکسا زنئلا ڈیئاگ، ےہر دای انرک تظافح یک ںورسود روا پٓا ےنپا

 ۔ںئیہاچ یناج
 
 )Implementing in Your School(: ذافن ںیم لوکسا ےک پٓا 
 
 نابز یئاقلاع ای هدش ہمجرت روا هداس وک میٹ کیا لمتشم رپ زرڈلوہ کیٹسا فلتخم وت، ےئاج لھک هرابود لوکسا بج
 روا ھتلیہ فٓا یرٹسنم ہک اسیج  ٹنمٹراپڈ ٹنمنروگ فلتخم رپ covid – 19 ،  ںیم تروص یک ریواصت ای ںیم
 ۔ ےئانبزنئلا ڈیئاگ؍ یسیلاپ یک  طایتحا روا تظافح یک لوکسا ےکرک لصاح زنئلا ڈیئاگ یک نشیکوجیا فٓا یرٹسنم
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 : ہک ےکس اج ایانب ینیقی ہکات ںئیہاچ یناج یک ریئش ھتاس ےک یٹنویمک لوکساےلہپ ےس ےنلھک لوکسا زنئلا ڈیئاگ ہی
 

 ےنوھد ھتاہ، ںئیہاچ ےنید رک ےل کسامےک مسق سک وک ںوچب ہک ےیجید رک هاگٓا ےلہپ ےس تقو وک نیدلاو .1
 یک هریغو  یناپ روا نباص ہکاسیج ،ےرک ماظتنا ےس ےلہپ لوکسا اک ںوزیچ یرورض ےس ےلاوح ےک
 یبایتسد

 تقو اک لوکسا ہک ےیجیک ریئش ھتاس ےک یٹنویمک لوکسا ےلہپ ےس ےنلھک  لوکسا هرابود  زنئلا ڈیئاگ ہی .2
 ۔ےہ یئگ یک یئازفا ہلصوح یک گننرل ٹومیر ںاہو ےہ نکمم ںاہج رواےہ ایگ  اھکر فلتخم

 اناورک فراعتم لوکسا ےس ےلاوح ےک زنئلا ڈیئاگ یٹفیس وج ےہ ایگ ایک لماش وک زسٹکیرپ روا تاداع یئن نا .3
 ۔ےہ اتہاچ
 

 multi stakeholder(یٹ۔سیا۔میا  روا ےئاورک چرسیر ںیم یئامن هار ینپا میٹ ٹنمجنیم رئنیس ہک ےیئانب ینیقی وک تاب سا
team( ےن لوکسا وج ےد یئامن هار ںیم ےراب ےک  زنئلا ڈیئاگ  نُاوک  ںویتاقلام روا ہبلط ،نیدلاو ،فاٹسا لوکسا 

 یک ےنرک تامادقا ہی۔ےکس اج ایاورک لمع رپ نا ےس بس ہکات ںیہ یئانب قباطم ےک تایادہ هدرک زیوجت یک ٹنمنروگ
 :ےہ ترورض

 
•  COVID – 19 وک تظافح ینپا ںیم زرڈلوہ کیٹسا مامت  ریغب ےیک ادیپ ینیچ ےب ای فوخ  ںیم ےراب ےک 

 ۔ےیجیک ریئش  تامولعم تسرد روا حضاو ےیل ےک ےناھڑچ ناورپ
 ےئانب ینیقی وک تاب سا وج میٹ یسیا کیا ۔هذتاسا روا سکیف یرپ ہک اسیج ےیئانب میٹ سناپسیر کیا ںیم لوکسا •

 ںیم تکرح دوخب دوخ ںیم تروص یک یسنجرمیا وجروا ےہ یہر رک لمع رپ زنئلا ڈیئاگ یٹنویمک لوکسا ہک
 ۔ےئاجٓا
 ےئاج ید ںیہن تزاجا یکےنٓا لوکسا ریغب ےک کسام وک یسک ہک ےیئانب لوصُا حضاو رپ تاب سا •

 ۔وہ لخاد رک اگل کسام وہ لخاد ںیم لوکسا یھب وج ہک ےیہاچ ینانب ینیقی تاب ہی وک یٹ۔سیا۔میا۔یگ
 یئافص یک لوکساےیل ےک ؤاچب ےس نشکیفنا۔ےیجیک ںایلیدبت ںیم طئارش یک تحصِ  ناظفح روا یئافص ،یناپ •

 ےقیرط ےک ےنوھد ھتاہرواےیئانب رتہب وک)Waste Management( ٹنمجنیم ٹسیو ۔ےیجیک ےس ترثک
 ۔ےیئانب ہگج یک ےنوھد ھتاہ ھتاس ےک

 اتٓاےس رھگ اناھک اک نج  ای ںیہےتاھک ےس رہاب وج ےیل ےک نا رپروط صاخ زمارگورپ ےک ےناھک ؍  کاروخ •
 لوکسا نِارود وک لوکساےیل ےک ےنچب ےس شر ےک کفیرٹ ےس ہجویک نیدلاو ؍ ںولاو ےنرک تشادہگن۔۔۔ےہ

 رپ ظفحت  ےس ےلاوح ےک ےناھک ںیم تروص یکےناج ےئلا اناھک ںیم لوکسا ایےیہاچ انرک ایہم اناھک دوخ
 ۔ےیئانب  مارگورپ ینبم

•  

 As Part of Reopening  نارود ےک گننپوا یر
 
 اک زلٹساہ روا زمور سلاک ےیل ےک ےنانب ینیقی وک) social distancing( ےلصاف یجامس
 ۔ےیجیک لیدبت ٹؤٓا ےل ؍ رچکٹساارفنا
 
 )Context(رظانت ؍  رظنم سپ
 
 لیدبت رچکٹسا ارفنا اک زمور سلاک نارود ےک گننلاپ یک گننپوا یر لوکسا ہک ےہ ہی لاہپ ےس ںیم تامادقا یداینب
 عورش ریغب ےک کسر ےک ےنوہ رامیب ےک ہبلط گننرل روا گنچیٹ ہک ےکس اج ایانب ینیقی وک تاب سا ہکاتےئاج ایک
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 ںیم ےلسلس سا روا اگ وہ انرک ایک وک پٓا ےیل ےک ےنلا ںایلیدبت ہی ہک ےیجیک راچب چوس رپ تاب سا۔ےہ یتکس اج یک
 ۔ےگ ںی رک ضیوفت یراد ہمذ وک زربمم فاٹسا نک پٓا
 
 )Implementing in Your School(: ذافن ںیم لوکسا ےک پٓا
 
 :ںیہ یتکس وہ یرورض ےیل ےک لوکسا ےک پٓا وج ںیہ یئگ ید ںایلیدبت هو ںیم لیذ
 

 لیدبت ںیم زایریا نماک ای زمور سلاک وک ںورمک هدش لامعتسا ریغ۔ےیجیک مک دادعت یک ہبلط ںیم تعامج هرمک •
 ۔ےیجیک

 ذفان ےسا  ہچرگا۔ نارود ےک کیرب چنل رپ روط صاخانھکر رارقرب وک حرش یک لامعتسا ےک  زمور شاو •
 یجامس ںیم هریغو زمور شاو ہک اسیج زایریا نماک۔ےہ مہا تہب انرک اسیارگم  ےہ لکشم انرک
 ےک ےنرک مک وک شر ںیم زمور شاو۔ےہ یرورض تہب انھکر رارقرب وک )social distancing(ےلصاف
 ۔ےہ یتکس وہ ترورض یک ےنرک ررقم تاقوا فلتخم ےک کیرب ںیم لوکسا ےیل
 دادعت صوصخم یک زرٹیم ٹنمنروگ رہ(ےیھکر رارقرب ہلصاف هدرک زیوجت کیا نارود ےک ناربمم لوکسا •

 ےیل ےک سا ،ےگ ںوہ ےڑھک ںاہک وت ےگ ںیئانب نئلا ےیل ےک هریغو چنل ےچب بج )۔ےہ یہر رک زیوجت
 ۔ےیئاورک فراعتم تاناشن
 ۔ےیجیک لامعتسا رک انب زمور سلاک روڈ ٹؤٓا وک ںوہگج یک گننرل روڈ ٹؤٓا •
 رپ روط یرورض ریغ  وک ہبلط ،ےیلدب بیترت یک ںوکسیڈ ےیل ےک ےناھڑب ہگج ردنا ےک زمور سلاک •

 یک ںورطق ےٹوھچ ےلاو سرئاو روا ںیھکرےئاھٹب ردنا ےک زمور سلاک ےیل ےکےناچبےس ےنرھپ ےنموھگ
 ےک ےنرک مک وک)نارود ےک ےنکنیھچ روا ےنسناھک ، تیچ تاب رپ روط ےک لاثم( یلقتنم ںیم ےرسود کیا
 ۔ںیئاگل ںیم تمس یہ کیا ےئاجب یک ےناگل ےنماس ےنمٓا  وک ںوکسیڈ  ےیل

 
 ۔ےیجیک رکف و روغ رپ ےنانب نلاپےیل ےک ےنلوھک راو ہلحرم هرابود وک لوکسا
 
 )Context(رظانت ؍  رظنم سپ
 ا

 مامت ںیم تروص یک گننپوا یر لوکسا زرڈیل لوکسا رظن شِیپ ےک تدش یک ابو یملاع سا ںیم ےقلاع ےک پٓ◌
 یک ےنرک لاحب ںایمرگرس لمکم یک لوکسا ںیم تلااح ےک حرط سا۔ ےتکس رک ںیہن عورش زسلاک ےیل ےک ہبلط
 ۔ےیہاچ انچوس ںیم ےراب ےک گننپوا یر راو ہلحرم یک لوکسا ےلہپ ےئاجب
 
 )Implementing in Your School(: ذافن ںیم لوکسا ےک پٓا
 
 ےتکس رک بختنم نارود ےک نلاپ گننپوا یر لوکساراو ہلحرم  زرڈیل لوکسا ںیھنج ںیہ ےقیرط ےسیا ےس تہب
۔ںیہ  

 
 یھدٓا ہکبج ںیم )odd dates(ںوخیرات ڈوا یک ےنیہم زسلاک یھدٓا)Odd even rule(:لور نویا، ڈوا •

 ۔ ںیئٓا لوکسا ںیم )even dates(ںوخیرات نویا یک ےنیہم زسلاک
 ماش پورگ ارسود روا تقو ےک حبص پورگ لاہپ ۔ےیجیک میسقت ںیم سپورگ ود وک زسلاک:لوڈیش اک ماش حبص •

 لوکسا زسلاک مامت ہکاتےڑپ انرک مک تقو اک گنچیٹ وک زرڈیل لوکسا ںاہی ہک ےہ اتکس وہ۔ےئٓا تقو ےک
 ۔ںیکسٓا
 ےتکس رک عورش ماک رک لاب وک ںوتعامج نا لاحلا یف  لوکسا:ںیہ ےنید تاناحتما یموق ےن ںوھنج زسلاک •

 یتکس اج یھکر یراج گننرل موہ کت تقو سا ےیل ےک زسلاک یقاب۔ںیہ ےنید تاناحتما یموق ےن ںوھنج ںیہ
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 هرابود وک زسلاک مامت لوکسا دعب ےک سا ،ےتاج وہ ںیہن لمران دادعت یک زسیک ںیم ےقلاع ہک کت بج ےہ
 ۔ےہ اتکس رک عورش

 سبیلس صوصخم هو ہک ےہ اتکس ہہک ےس ہبلط لوکسا:انرک لامعتسا اھٹکا وک گننرل سیف وٹ سیف روا موہ •
 ےئاج ایاھڑپ ےس ےقیرط ٹومیر ؍ لئوچرو وک ہبلط سبیلس یقاب ہکبج ںیہ ےتکسٓا لوکسا ےیل ےک سیردت یک
 ۔ اگ

 
 یئانب ڈیئاگ حضاو روا ناسٓا ےیل ےک ےنرک لمع رپ سا ےہ ایگ ایانب راک ہقیرط وج
 ۔وہ یناسٓا ںیم ےنرک لمع رپ راک ہقیرط وتےئاج وہ رامیبداتسُا ای ہچّب یئوک رگا ہکاتےئاج
 ۔ےیہاچ انوہ مور لکیڈیم گلا کیا ںیم لوکسا
 )Context(رظانت ؍  رظنم سپ
 
 ےنپا هو ہک ےہ مئاق دامتعا ہی اک نیدلاو روا ےہ لباق ےک ےنہر لاھک لوکسا اک پٓا ہک ےیل ےک ےنانب ینیقی وک تاب سا
 رامیب ےک ہبلط ای فاٹسا ہک ےہ یرورض انوہ دوجوم یئامن هار حضاو ںیم ےلسلس سا وت ںیجیھب لوکسا وک ںوچب
 ۔اگ وہ ایک ںیم تروص یک ےنوہ
 
 )Implementing in Your School(: ذافن ںیم لوکسا ےک پٓا
 لوکسا زگرہ هو وت وہ دوجوم تملاع یھب یئوک یکcovid-19 ںیم نا رگا ہک ےیجید اتب تاب ہی وک ہبلط روا فاٹسا
 :ںیہ ہی تاملاع ماع هدایز۔ںیہ یئوہ یک ریئش تاملاع ہی ےن وا۔چیا۔ویلبڈ۔ںیئٓا تم
 

 راخب •
 یسناھک کشخ •
 نکھت •

 
 ۔ےہ انھکر رود ےس لوکسا وک ہبلط ہصرع انتج ےیجیک نیعت اک تقو سا رپ داینب یک زنئلا ڈیئاگ لنشین ای وا۔ویلبڈ۔چیا

 ای ہبلط رامیب ںاہجوہ ایگ ایانب مور لکیڈیم ہصح کیا اک لوکساےیل ےک نا ںوہ رامیب نارود ےک تقو لوکسا وج
 ۔ےکس اج اھکر گلا ےس ںورسود وک فاٹسا
 
 :دیزم
 

 ۔ےیجیل )risk assessment(  اک نا ںیہ تاملاع ہی ںیم نج ہبلط روا فاٹسا مامت •
 ےیئانب طوبضم ںیھنا روا ےیجیک یناث رظن رپ تاقلعت ھتاس ےک )referral agencies(زیسنجیا لرفیر •

 ۔ےیجیک ےلپ سڈ )contacts(ےطبار یسنجرمیا ںیم تروص یک یسنجرمیاCOVIDروا
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 School  ٹسل کیچ گننلاپ گننپوا یر لوکسا
Reopening Planning Checklist 

 
 لوحام ظوفحم روا فاص ےیل ےک گننرل

 راو ہلحرم هرابود وک لوکسا ےلہپ ےس ےنلوھک لوکسا هرابود
 رپ ےنانب نلاپےیل ےک ےنلوھک
 ۔ےیجیک رکف و روغ

 درف ؍ صخش راد ہمذ
 ےیجیک چرسیر  رپ تامادقا نُا

 یجامس لوکسا وج
 )social distancingےلصاف
 ےیل ےک ےنلاڈ تداع یک
 ۔ےہ اتکس رک رایتخا

 درف ؍ صخش راد ہمذ
 

 ؟اگ وہ بک ہی
 ؟اگ وہ بک ہی

 ےزئاج ےک  یئافص ، سکسام
 ےس ےلاوح ےک یئافص روا
 تامادقا ہبولطم ےک ٹنمنروگ
 ۔ےیجیک چرسیر رپ

 درف ؍ صخش راد ہمذ
 

 ،تاداع یک یئافص ںیم لوکسا
 ،ےنوھد ھتاہ ،ےلصاف یجامس
 روا ےنرک ہنئاعم اک رچیرپمٹ
 ےک ذافن ےک ےننہپ کسام
 تیبرت یک فاٹسا ےس ےلاوح
 ۔ےیجیک

 درف ؍ صخش راد ہمذ
 
 ؟اگ وہ بک ہی

 ؟اگ وہ بک ہی

 عقاو لوکسا ںیم ےقلاع سج
 یکCOVID-19 ںاہو ےہ

 هزئاج اک ؤلایھپ ےکابو یملاع
 یک زسیک وٹکیا ںیم سا۔ےیجیل
 ۔ےیھکر رظن یھب دادعت

 درف ؍ صخش راد ہمذ
 

 رپ سا ےہ ایگ ایانب راک ہقیرط وج
 روا ناسٓا ےیل ےک ےنرک لمع
 رگا ہکاتےئاج یئانب ڈیئاگ حضاو
 وہ رامیبداتسُا ای ہچّب یئوک
 لمع رپ راک ہقیرط وتےئاج
 ںیم لوکسا ۔وہ یناسٓا ںیم ےنرک
 انوہ مور لکیڈیم گلا کیا

 ۔ےیہاچ

 درف ؍ صخش راد ہمذ
 

 ؟اگ وہ بک ہی ؟اگ وہ بک ہی

 نشکیفنا وک ےطاحا ےک لوکسا نارود ےک ےنلوھک لوکسا هرابود
 هدعاقابےیل ےک ےنھکر کاپ ےس
 ۔ےیئانب لوڈیش

 درف ؍ صخش راد ہمذ
  social( ےلصاف یجامس 

distancing ( ےنانب ینیقی وک 
 روا زمور سلاک ےیل ےک
 ےل ؍ رچکٹساارفنا اک زلٹساہ
  ےیجیک لیدبت ٹؤٓا

 درف ؍ صخش راد ہمذ
 

 ؟اگ وہ بک ہی ؟اگ وہ بک ہی

 ہک ےیئانب ینیقی وک تاب سا
 یجامس ٹروپسنارٹ لوکسا
 social(ےلصاف

distancing( زنئلا ڈیئاگ یک 
 یک سورس سب۔ےرک لمع رپ
 ۔ےیچوس ںیم ےراب ےک یلطعم

 درف ؍ صخش راد ہمذ
 

 ہک ےیئانب ینیقی وک تاب سا
 ےلاوح ےکCOVID-19 فاٹسا

 ےس سا ای ںوہاوفا فلتخم ےس
 کلسنم ےس ںولاو ےنوہ بای افش
 حرط یروپ ےس ںوتاب بصعتم
 ۔ںیرک زیرگ

 درف ؍ صخش راد ہمذ

 ؟اگ وہ بک ہی ؟اگ وہ بک ہی

 


